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REGLAMENTO INTERNO DEL LABORATORIO DE BIOQUÍMICA 
 

 

Reglas Generales 
1. Solo se permite la entrada al laboratorio a personal autorizado. 

2. Prohibido ingerir alimentos y fumar dentro del laboratorio. 

3. Es obligatorio usar la bata dentro del laboratorio. 

4. Uso obligatorio de guantes para realizar los experimentos y para manejar 

reactivos. 

 
Área de trabajo 

1. Debe de respetar su área de trabajo. 

2. Al iniciar a trabajar debe limpiarse perfectamente la meseta 

3. En caso de requerir algún reactivo molecular (enzimas, marcadores de DNA 

y proteínas, etc), estos deberán pedirse al responsable del laboratorio. 

4. El alumno será responsable de lavar su material al término de su sesión de 

trabajo. 

5. Al término de la sesión de trabajo, todo el material que se utilizó (ej. 

cámaras de electroforesis, pipetas, etc) debe quedar colocados en su lugar. 

6. Las balanzas deben mantenerse siempre limpias. 

7. Se debe limpiar el transiluminador una vez que se utilice. 

8. Debe leerse primero el manual, antes de utilizar un equipo por primera vez. 
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9. En caso de tener problemas al utilizar algún equipo debe avisarse 

inmediatamente al responsable del laboratorio. 

 

 

10. Los alumnos que trabajen en el laboratorio deberán llevar una bitácora de 

actividades, la cual pertenecerá al laboratorio. 

11. Cada vez que se estandarice una técnica nueva, esta deberá entregarse al 

responsable del laboratorio para que quede archivada para posterior uso. 

 

SEGURIDAD 
1. En caso de cualquier accidente avisar inmediatamente al responsable del 

laboratorio, o hablar a los teléfonos de emergencia. 

2. Todos los materiales punzocortantes, infecto contagiosos y soluciones,que 

sean de desecho, deberán colocarse en los contenedores correspondientes 

3. Prohibido tirar a la tarja soluciones, si son desechos, éstas deberán 

colocarse en el contenedor correspondiente. 

4. Los geles de agarosa y acrilamida deberán colocarse en el contenedor 

correspondiente. 
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ANEXO 1 

 
Documento de aceptación de responsabilidades para tesistas 

 
Fecha:____________________ 

Nombre del alumno:______________________________________ 

Nombre del Asesor:______________________________________ 

Titulo del proyecto:______________________________________ 

 
 

Por medio de la presente acepto de conformidad hacerme responsable durante mi 

estancia en el  Laboratorio Bioquímica de lo siguiente: 

 

1. Leer y cumplir con el Reglamento General de los Laboratorios de Química y 

Biología, el Manual de Seguridad e Higiene de los laboratorios de Química 

y Biología; y el Reglamento interno del laboratorio donde desarrollo mi 

actividad académica. 

2. Mantener un comportamiento y uso de lenguaje adecuados. 

3. Respetar a todas las personas que laboren en el laboratorio. 

4. Comunicar si se tiene alguna enfermedad crónica que requiera atención 

médica inmediata (alergias, asma, hipertensión, epilepsia, etc) 

5. Nunca trabajar solo en el laboratorio, menos aún en horarios nocturnos y/o 

fines de semana. 

6. En lo posible, portar teléfono celular, para dar aviso urgente en caso de 

alguna emergencia. 

7. Reponer el material quebrado durante el experimento. 

8. Reportar el equipo descompuesto al responsable del laboratorio. 
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9. Llenar la bitácora de actividades proporcionada por el responsable del 

laboratorio, donde detalle cada uno de los experimentos que realice dentro 

del laboratorio, así como los  resultados que obtenga de los mismos. La 

bitácora será exclusivamente propiedad del laboratorio y no podrá salir de 

él. 

10. Al estandarizar una técnica nueva esta debe de ser reportada para su 

registro al responsable del laboratorio. 

11. El equipo de alto riesgo como el texturémetro deberá ser utilizados en el 

horario de 8:00 a.m. a 3:00 p.m exclusivamente. 

 

 
____________________ 

                Firma del alumno 
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ANEXO 2 
 

Servicio externo de análisis de muestras 
 

 
 
Nombre de la empresa o persona interesada ________________________ 

Tipo de muestra______________________________ 

Procedencia_________________________________ 

Servicio que requiere_____________________________ 

Fecha de toma de la muestra__________________________________ 

Fecha de entrega de resultados______________________________________ 

Costo_________________________ 

Firma de aceptación por el cliente __________________ 
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