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EEGCLAMENTO INTEENO DEL LABOEATORIO DE MICROBIOLOGIA Y
QUIMICA AMBIENTAL

Este reglamento est2 dirzide a alummo: v profesores que ufilicen las
instalaciones del laboratorio de microbiolopa v guomica ambiental para realizar
practicas de class y/o trabajos de tesis. Todos los reactivos ¥ experimentes que e
realizan poseen cierto prado de pelizvosidad por ko tanio &3 pecesamio segwir las
medidas de sepuridad persomal v colectiva estmblecidaz. La sepunidad en 2l uso del
equipe, reactivos v materalss depiro del labomtorio de micrebioloma ¥ ogmumica
ambiental es un aspecto importanie no solo para la prevencion de accidentss v contagios
Ol OUCIOrEAni=mDs, smo tambien para la proteccion de bos diversos mabajes de
investizacion que se llevan a cabe en forma rutinaria en estas instalaciones.

REGLAS GENERALES

1. Lezerel mameal de uso de los diferentss equipes antes de nsarlos por primera vez.
Asezurese de entender su funcionamiente antes de utilizarlos

bt

En caso de problemas o funciomamiento anomale del equipo. notificar en forma
inmediata al responsable del laberatorio ¥/o responsable de 1a practca

3. Mo utilizar lo: refripsraderes v'o congeladores del laboratorio para guardar
alimentas.

4. El establecimiente de una técnica mueva (o la modificacion de una existente)
requiere la previa autorizacion del respensable del baboratornio, para lo cual es
necesanio entregar el protocole, materiales ¥ reactivos coo un tiempo adecnado
Para su revisiol ¥ autorizacion.

LA

Evite al maxime postble trabajar solo en el laboratorio, en horarios fuera de los
establecidos como horarsos de oficina.

6. Cualquier accidenpe debe z=r reportado en forma mmediata al responzable del
laboratorio v'o responsable de la practica.



&

Zodtecnia ¥
Ecologia

Universidad Autonoma de Chihuahua

Cadigo: INF 8.3 FZYE 13 Péagina 3 de 6
Fecha de Emision: Fecha de Revision:
14/04/2011 09/05/2011

N° de Revision: 2

Facultad de Zootecnia y Ecologia Elabor6:  Coordinador de Area

Aprob6: Secretaria Administrativa

FECLASDE CTIDADD Y ACTITUD FERESONAL

I. Evite intreducir al area de trabajo matenales y/o elemenmtos que puedan
poforpecer las practcas planeadas o crear pelisros potenciales demmo del
laborabomo. Colocar abrizos, mechilas, balsaz, libros, eic.. eo el ngar desienade
aotes de su ingreso al laboratorio.

Es obligatoric el wso de bata para realizar cualquier mabajo demtro del
lzboratomie. Die izual forma es pecesario qufarse cualquier equipo de proteccion
al salir fuera del misme ¥ colecarle en el lngar desipnade.

=

3. Mo usar hmaraches o zapatos abieros o goiras misniras 5= Tabaja en el
labaratars.

4. WO ipiroduca bebidas v alimentos al espacio de laboratorio.
5. Prohibido famar demrg dal laboraborso o frants a la puerta del muisme.
6. Misniras s= mabaja WO Devarse los dedos a la boca o a los ojos.

7. Prohibido sacar cobiive: microbianos vo materiales confaminades foera del
laboratorso

8. Cualguier herida en el custpo debe mantensrse desinfectada ¥ cubisra con un
material resisiente al azua ¥a que puede resuliar en una infeccion de cuidado. Si
la herida conre dorants 1a realizacion de una practica, lave inmediataments con
jabon v azna atundante ¥ notifique al instructor. Si la herida impide &l manejo
aderuado de los materiales de lbaboratoro o la mrealizacion de b prachca,
notifiguelo al responsable. NO exponga su seguridad v 1a de sus companeros.

8. Demostar un comportamdento semo ¥ usar el lenguaje adecuado durante la
estancia en el [aboratoria.

10. Mostrar sensibilidad con la utilizacion de equipe de uso conmin (incubadoras,
agitadares, batos mana, refrizeradores, autoclaves, etc).

11. Lavar los materiales utilizados durante la practica despues de haber seguido las
normas de disposicion de residuos comespondientes. En caso de duda, consuliar
al insmactar de la practica

EN CAS0D DE INCENDID

l. Mamtenza la calma. 51 sabe como conirolar un incendso, use el extngaidor e
infenie apagarko. 51 el incendso es de baja magnitod, pusds apagarlo nsando mma
manta mojada en agua De lo contrario de una sefial de alarma v salgza del
Lahorataria.
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%1 52 incendia alguna prenda de ropa, no coma ¥ pida ayuda para quitarsela. Si se
incendia la bata de laboratarso, quitesels v deposttela en uno de las famjas del
laboratorio lejos de las mesas de mabajo.

REGLAS PARA PREVENIR INCENDIOS

b2

1.

Mo arroje cenillos encendidos o parcialments apagades a botes o contensdores de
hasura.

Al mabajar con mechsros (Bunsen o Fisher) mantemza el cabello large atado
atras de la cabeza. Mantenza el mechero encendido solamente coando lo use ¥
evite estirar los brazos a maves de by mesa de mabajo. Evite wsar ropa holgada v
guantes de latex v'o plastce.

Evite mantener recipientes (pizetas, vasos de precipitade, botellas, =tc) con
alcobel v omas sustancias flamablss cerca de los mecheres eocendidos. 5i
alguno de estos recipientes se incendia, sofoquelo con una manta, NUNCA con
agua

Uhique & identifiqus La Uave principal de summisio de gas.

REGLAS S0BREE EL US0 DEL AUTOCLAVE

. El uso imadecuado de la mutoclave puede ocasionar hendas de impaortancia al
usuario, a sus compateros ¥ al espacio del laboratorio. Su mansjo requisre del
conocimiento ds su funcionamiento. Siza siempre las instraccionss de operacion
¥ =i tiene dudas, consulte al instractar vio responsabls del laboratoria.

REGLAS SOBRE EL MANEJO DE MATERIAL DE VIDRIO Y
PUNZOCORTANTES

b=t

Cuande mabaje con equipo o material de vidoe (fobes, mamaces, vasos,
termometros, efc), preste mucha atencion si los &Tp-:-nealﬁlemupln-:asde
calenfamiente pues son fagiles v pueden romperse facilmente v ocasiomar
heridas en las manos vio cara.

Si quisbra alpun material o eguipo de vidro, depositelo con cuidado en el
contenador desiznado pam objetos punzocoramies (coler rojo) WUWCA en al
bote de basura v notifiquele al responsable del laboratorio o al responsable de a
practica. NO deje trozos de vidrio sobre las mesas o en el susla.

Deposite los objetos punsocortantes [aguias. navajas, bistams, efc) em &l
contenador apropiado (color rojo). Los pormobjetos usados deberan enjuagarse
com solucion desmfeciante antes de depositarse en el conteneder adecuado.
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REGCLAS SOBRE EL MANEJD DE STUSTANCIAS Y0 CULTIVOS
MICROBIANOS Y MUESTEAS

b2

L

WO tocar materiales o reactives desconocidos vio ajenes a la practica. Dentro
da] laboratorio existen sustancias fORICAS, COITOSIVAS O Infecto-Confapiosas que
Tequisren de un manejo especial

Todos los materiales v reactives deberan ser debidamente etiguetades ANTES
de iniciar la practica ¥y ANTES de colocarlos en &l refrizerador o incabadora.

Al terming de 1a practica, NO tire los reactives oueves/usados en la basura o al
dremaje. Consulte al instructor sobre la dispesicion adecuada de estos desechos.

Mansje los cultives microbianes utilizados durante las practicas con precaucion
Pecuerde gue todos ellos pusden ser potencialmente patogenos =i oo s foman
las medidas de precaucion necesarias.

Evite tomar cultivos y'o medios de cultivo preparades de los refrizeradares vie
incubadoras sm consultar previamente al instnactor.

Los cultives ¥ diluciones de cultives deben manipularse son pipetas v probetas
asteriles. Al termine de su uso estas deberan colocarse en la zona desipnada de
las tarjas en una solucion desinfectants.

Cualquier cultive microbiane debe ser esterilizado ANTES de depositario en el
comfenador de residuos apropiado.

En caso de derrame de um cultivo microbiame hguide informe inmediatamente al
instnactar o responsable del laboratorio. NO togque el hquido sin guantes. Vierta
hquido desinfertante en el area contizua para evitar que s& Confamine un area
mayor. Si el hqude salpica la bata de bboratonie, quiesela v disponga de ella
de acuerdo una forma adecuada

Todas las muestras (suelo, agua, estiercol, came, etc) deben mantenerse en
refrigeracion hasm &l momento de usarls. De igual forma deben devolverse al
refmigerador al terming de la practica.
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TELEFONOS DE EMERGENCIA
DEFENDENCIA TELEFOND
Bomberos 411-2131
Croz Baoja 07l
Hozpifal Genaral 415-6225
Jumta Municipal de Araa v Saneamisnto 41B-ER41
Proteocion Civil a0
Departamento de Transito 219-3330
Hozo Castillo soio eMERGERC1AS §14- 1050804




