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Coémo acreditar el Carnet Cultural Universitario en el rubro
deportivo:

Siingresaste a la UACH a partir del Semestre Agosto-Diclembre 2006,
entonces el cumplimiento del Camet Cultural Universitario es un
requisito de titulacién para ti, es por ello que debes poner especial
cuidado en su acreditacion.

El programa de Formacidn Integral pone un especial énfasis en el
desarrolio de |a actividad fisica como una parte muy importante de la
cultura universitaria; por eflo, para que puedas cubrir tu Carnet Cultural
en el drea de actividades fisicas y deportivas de manera mas efectiva, te

a)- En materia deportiva, es preciso diferenciar la naturaleza de los
eventos:

1. Eventos interiores: Son aquellos que se realizan entre estudiantes de
una misma Unidad Académica.

2. Eventos Inherfawltadas Son los que se realizan entre estudiantes de
dos o mas Unidad

b).- Si estas en primer semestre, la Activacién Fisica, es obligatoria, y te
cuenta como si asistieras a una actividad del rubro deportivo, porlo que,
para cumplir con tu requisito minimo semestral, sélo tendrias que asistir
aun evento deportivo mas,

c).- Si perteneces a algin equipo o club deportivo intemo o externo
tendrés de manera automatica el registro de dos evenlos, es decir que
habras cubierto tu requisito minimo semestral en el drea deportiva (2
eventos o actividades).

d).- No obstante, si estas inscrito en algun equipo deportivo o club, ya
sea representativo de la UACH, de tu Unidad Académica o externo,
también tienes la posibilidad de adelantar actividades en tu Carnet
asistiendo a otros eventos deportivos.
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AQué es la Formacion Integral?

Es un programa que complementa tu educacion universitaria y que ta
brindara herramientas Gtiles para la vida profesional, dotandote de una
visldn critica y completa de la vida,

También te nwmmm interaciuar con distintas disciplinas del quehacer
humano y dal n general, enriqueciendo tu acervo cullural
y mejorando tu calidad de vida

Para ello esie programa se enfoca en diferentes dreas basicas de la
cultura:
- Ciencia
- Artes y Humanidades
- Salud
-Ecologfa

El Progmma de Formacion Integral va acompafnado de una sere de
que f; any op fu . Algunas de estas
BS[(&WQIES 50N

a).- Contenidos Curnr.ulares El programa incide en las malerias

ur ¥ Cullura, Lenguaje y Comunicacién
y Universidad y Coﬂommiemo para gue ti puedas desamollar una
apreclacion artistica y una actitud critica de tu entorno, considerando
como centro los valores socio pluralisma,
tolerancia, dislogo, cultura de género, cultura humanistico-artistica,
cultura regional, globalizacian, cullura ecoldgica y salud

b).- Eventos Culturales en los Campus Universitarios; Tendras acceso
automatico a los evenios que se @n tu Unidad A ya
nivel universitario.

).~ Talleres, clubes y equipos deportivos, artisticos y clentificos: Son
:ndcrg aquellos que se desarrallan tanto en el interior de tu Unidad
démica como los os de la UACH.

d).- Carnet Cultural U jo: Es una F i del
Programa do Formacién Integral que permite a todos los
estudiantes de la UACH el acceso a todos los eventos culturales
que. tienen Iugar en la universidad, asi come enterarse de las
que se ofertan en el estado de
ajenos a Mixima Casa

Chihuahua por otros
de Estudios.
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&).- Si practicas deporte dentro o fuera de UACH, debes solicitar una
carta oficial del club o equipo deportivo al que perteneces y presentarla
ante el Responsable del Carnet Cultural para que la entregue al
Coordinador de Deportes de tu Unidad Académica y de esa forma
puedan itarte tus actividades deportivas.

f).- A partir de segundo semestre podras cubrir tu camet con cualquiera
de las siguientes actividades: activacion fisica (que seguira contando lo
misma), con asistencia a juegos, partidos, torneos, seminarios,
conferencias, talleres, etc., O bien, con perlenencia a grupos deportivos
representativos de la universidad o extemos,

).~ El Coordinador de Actividades Deportivas de tu Unidad Académica
te orientara sobre la acreditacion de la Activacion Fisica

-GUIADE EQUIVALENCIAS
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Gracias a éi podrés asluur a una gran diversidad de acmldades
vacién fisicay

Es decir que al presentar tu Carnet Cultural Universitario, puedes tener
acceso a lodos los eventos deportivos, artisticos, cientificos y
filosdficos, organizados por la UACH como:

- Juegos, tornecs y partidos.

- y dficas.

-F ticas y g

- Conferancias, charlas y presentaciones de proyectos cientificos.
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Visitas a8 museos, conciertos y mas.
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4 Qué es laformacion integral?

Triptico:

Es un programa de complemenio para W educacidn

e Universidad Auténoma de Chihuahua
Este programa le brindara herramientas tiles para la vida Direccion xtension y Difusion Cultural
profesional dotdndote de una visidn critica y mas completa de la Direccion Académica

vida, asi como también te permitira interactuar con distintas
disciplinas del quahacer humano y del conocimiento en general,
enriqueciendo tu acervo y mejorando tu calidad de vida. Para
ello este programa se enfoca en diferentes dreas bésicas de la
cultura:

Cultura Cientifica

Cultura Humanistica y Artistica
Cultura de la Salud

Cultura Ecoldgica

El programa de Formacion Integral va acompafiado de una
serie de gias que faciitaran y oplimizarén ud lioyel
acercamiento al mismo. Estas estrategias son:

a)Contenidos Curriculares: El programa incide en tres de las
cualro materias comunes universitarias (Socledad y Cultura,
Lenguaje y Comunicacitn y Universidad y Conocimiento) para
que tl puedas desarrollar una apreciacion artistica y una actitud
critica de tu entomo, considerando como centro los valores artament
socioculturales (1.- Multiculturalidad, Pluralismo, Tolerancia y
Didlogo. 2- Cullura de Género. 3- Cultura Humanistico-
Artistica. 4.- Cultura Regional y Globalizacion. 5. Cultura
Ecoldgica. 6.- Culturay Salud.)

tario
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b) Eventos Culturales en los Campus |y II:
Podras disfrutar de evenlos de diversa indole en u Unidad
Académica.

¢) Talleres y Clubes:
Son todos aquellos que se desamollan en tu Facultad, Escuelao
Instituto: Artisticos, Deportivos, Cientificos-Fllostficos ]

d) Cammet Cultural Universitario.
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LQuées el Carnet Cultural Universitario?

1-Es un elemento fundamental de! Plan de Desarrollo
Universitario.

2.-Es una accion sustentada en politicas institucionales y s una
respuesta alineamigntos nacionales e intemacionales.

3 Esuna estrategia coadyuvanie parala Formacion Integral.

4.E ismo de actesoa diversas A ulturales

Gracias a él, podrds acceder a diferenies evenlos de distinta
indole, tales como: Artisticos, Ciantifico - F#osd!bas Actividades
Fisicas y Deportivas, u credh

Actividades- que realizards con tu Carnet Cultural
Universitario:

1-Asistir a evenlos y recabar evidencias fisicas: boletos,
programas de mano, fotografias, o registrarte con tu credencial a
fravés de cddigo de barras en la terminal que aparezca en la
enirada del evento

2-Una vez recabada la evidencia fisica en el evento asistido,
acudes a la Unidad de Formacion Integral de tu respectiva Unidad
Académica a que tu camet sea acredilado por la persona
responsable de dicha unidad

Lo que ti debes saber acerca del Camet

1.-Deberds asistir a eventos cullurales diversos (una cantidad
minima al semestre de dos Artisticos, dos Filosoficos o Cientificos
ydos relacionados confa Activacian Fisicay Deportiva).

2-E) Camet es un mecanismo de seguimiento, vinculacidn y
registro, con el que tl demuestras |a asistencia a evenlos
culturales.

3.-En los cuatro pri las actividades y eventos a
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4 -Existen 2 tipos de evid para comprabar Ia ask iaa
evenios:

a) Registro electrénico - Es aquel que se realiza mediante un
lector dptico, ubicado en los diferentes espacios donde se lievan a
cabolos eventos universitarios.

b) Evidencias Fisicas.- Son aquellas que se recaban en el lugar
donde se realiza el evento; cuando no exista lector dplico, pueden
ser bolatos, programas de mano, fotografias, rol de juegos, fibros,
dmnmalqule:ommm.ioqua sauandauuhsequie en el lugar
delevento, mi e p probar la asislencia.

§.-Por medio dal Camet Cultural, se puede tener acceso de
manera gratuita 8 lodos los eventos Deportivos, Aristicos,
Cientificos y Filosbficos, organizados por la UACH:

Juegos hnmeosypnrhdaa

Mualny"'"'
Prasentaciones d y coreogréficas.
Conferencias, charlas y p de proyecios cientificos,
Exposiciones de artes plasticas y visuales.

I a3
Visita a museos, conciertos, etc.
Entre ofros,

6-El Camet Cultural Universitario no otorga gratuidad a los
eventos que no organiza |a UACH, ni a aquelios mnnos de Ia
Universidad que sean org: dos con fines de b

publica.

T.-Losevenios se dividen en 3 tipos:

a).Eventos Universitarios de Unidad Académica.» Son todos
m_1|n¢||m_' g i pia Facultad, E 13 8 Inztitud

b).Universitarios Generales.- Son todos aquellos realizados por
la UACH en distintos espacios como el Gimnasio M, B. A,
Paraninfo Universitario, Cenfro Cultural Universitario Quinta
Gameros, Biblioteca Cenral, Nido de Agurfas ademds evenios
lizados en Unidades Académi inscrilo.

asistir, estdn vinculados a tres de las cuatro materias
universitarias :

Sociedady Cultura

Lenguaje y Comunicacion

Universidady Conocimiento

C).Externos.- Son todos aquelios que se realizan en espacios
ajenos a la UACH, y organizados por olras instancias, tales como
ICHICULT, ICM, congresos nacionales, estatales, universiadas,
enireofros.

Otras opciones para cumplir con los créditos que solicita
el Carnet.

Si 1 perfenaces a un grupo artistico, artistico representativo,
taller o club literario, ya sea infemo o extemo a la UACH,
aulomaticamente acreditaras el espacio del camet, refativo a
eventos Artisticos.

Si eres miembro de un grupo cientifico-filosdfico, taller o club de
ciencias o de valores, infemo o externo a la UACH, o a algin
grupo de estos rubros, automaticamenta acreditards el espacio
del camed refativo eventos Cientifico-Filosdficos

Sittl perteneces a un grupo deportivo o de activacion fisica, taller
0 club deportivo, intemo o extemo a la UACH, o a alglin equipo o
grupo deportivo represeniative de la Universidad,
automaticamente acredilaras el espacio del camet relativo a la
Activacion Fisicay Deportiva.

Estas (Mfimas tres maneras de acreditar fu Camet debern estar
validadas por 12 el responsable del Programa de  Formacion
Integral de tu Unidad Académica, &l cual esla adscrilo a la
secrelaria de Extension y Difusion Cuttural,

Dénde puedes consultar la oferta cultural

Todos lo eventos fos podrés consultar en la siguiente direccidn
electronica de intamel: www.uach.mxecarnet.

El ecarnet es un sislema de informacidn en linea, en intemet,
queregistra, v llevaun control de tus asistencias

Es importante que vayas a lu unidad académica con el
responsable del Programa de Formacion Integral y reportes tu
asisiencia a los evenlos que cubriste, para que de esla manera iy
regisiroen carmet ytu sell g

Siel Carnet seteextravia jqué debes hacer?

Deberds de reportario de inmediato a tu Unidad Académica, con
el responsable del Programa de Formacitn Integral, y el te dara
instrucciones de como oblener una nueve.

Fechas paraacreditar tu Carnet
Deberds presentar fu camet con el responsable del Programa de

Formacion Integral, a mas tardar ef Gltimo dia de ciases para
tener acreditados los sei tos comespondientes al




