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CURSOS REMEDIALES A ALUMNOS DE NUEVO INGRESO

2005

RIVERO CASTILLO OBED 6.6 6 9.3 5.53 6.86
ROCHA NUNEZ LUIS 8 6 7.8 10 7.83
ROMERO BECERRA LUIS ALB 8 58 7.7 2.51 G.
SALAYANDIA RODRIGUEZ HE 6.3 6 9.3 7.27 7.22
SALCIDO GAMEROS DAVID 8 5.8 6 4.54 6.09
SIVITOS GONZALEZ DANIEL 7.6 9.3 4.9 5.22 6.76
VALENZUELA QUINTERO RO 7.3 7.4 8.6 5.08 T
VAZQUEZ DE LA RIVA SANDR T 589 7 417 6.02
VILLALOBOS SANCHEZ LUIS 7.3 7 6 4.14 6.11

IE-SE
Nombre Biclogia Quimica Matematicas Ex Paces Promedio
GONZALEZ MARTINEZ DAEN 6.6 5 5 7.48 6.02
LEDIVIERI DOMINGUEZ SHAS 74 5.9 6.6 5.68 6.3
MEDINA VELAZQUEZ ADIEL E 5.9 5.9 8 6.6
MIRAMONTES PENA MARCO 6.3 5.9 8.6 6.48 6.82
MOLINA HERRERA MELINA 7.3 5.9 8 10 7.8
MOLINAR REYES JESUS AMB 7 ¥ 8.3 6.69 7.25
PALLARES VARGAS ALFONS 7.6 r &y 9.3 8.27 B8.22
VILLALOBOS PANCHO ELIGIO 6 5 6.6 6.56 6.04
Programa IZSP
Nombre Biologia Quimica Matematicas Ex Paces Promedio
ARRIETA HERRERA MANUEL 6 7.8 9.3 7.68 7.7
ARTEAGA FLORES ISAEL 6.3 6.2 7.3 55 6.33
CARRETE HERRERA JOAQUI 5.9 5.9 75 4.94 6.06
DIAZ DIAZ GIL AMADO 59 5.9 6 6.26 6.02
DOMINGUEZ CASTILLO CARL 8.5 5.9 5.9 3.68 6.
EMILIANO LOZANO JESUS CA 5.9 5.9 7.5 4.84 6.04
ESTRADA GANDARILLA MAR 7.6 6.6 8.6 5.27 7.02
GARCIA CARRILLO LANDY ES 6.3 53 8.6 4.46 6.17
GARFIO DIAZ ROBERTO 8 5.3 9.3 10 B8.15
GARIBALDI CARRILLO FRANC 7.3 6.2 4.6 6.52 6.16
GONZALEZ BUSTAMANTE ED 6.3 55 5.6 6.62 6.01
GONZALEZ DOMINGUEZ MOI 6.9 59 7.9 6.9
GRAJEDA JIMENEZ MARIA LU 7 5.8 8 5.08 6.47
HERNANDEZ OLIVAS HECTO 6 53 9.3 3.44 6.01
MARTINEZ GALLEGOS ALEJA 5.3 5.8 8 5.96 6.27
MARTINEZ PEREZ MARISOL 6.3 4.9 7.3 6.39 6.22
MARTINEZ SANTANA LAURA 6.6 4.5 73 6.33 6.18
MOLINAR TORRES EDGAR 6.3 5.9 7.3 5.04 6.14
NEVAREZ HOLGUIN LUIS ALA T 5.8 8.6 7.67 7.27
NIETO SALGADO YULIANA M 6.6 4.9 8.6 7.72 6.96
OCANA MARQUEZ TOMAS b 5.9 59 5.21 6.
OCHOA CHAVIRA FRANCISC 7.3 5.3 8 4.79 6.35
OCHOA CHAVIRA JESUS 7 4.9 8 4.55 6.11
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OLIVAS HERNANDEZ PERLA 8 55 5.5 7.77 6.69

ORTEGA ZAMARRON JESUS 59 59 6 6.62 6.11
PALMA ROSAS YAIR 59 59 7.3 6.07 6.29
PAYAN PORTILLO JORGE ED 6.6 5.9 9.3 5.45 6.81
QUINTEROS ROMERO EDGA Fd 59 8 5.46 6.59
RAMIREZ MIRAMONTES JOS 5.9 5.9 7.3 5.29 6.1
RICO DIAZ ALBERTO 59 59 6.6 5.83 6.06
RODRIGUEZ NAVARRETE GA 6.6 5.9 7.3 6.48 6.57
RONQUILLO AROSTEGUI JOS 6.6 5.8 8.3 4.47 6.29
SIGALA ALANIS ALFONSO 6.3 6.6 8.6 6.22 6.93
SOLORIO SOLIS EDGAR ISMA 7 4.8 8 5.8 6.4
TENA LICANO JOSE OSCAR 55 58 10 3.57 6.22
TERAN LOPEZ JAVIER ADRIA 6.2 5.9 8 4,07 6.04
TINTORI ROMERO BRISSA C 6.6 5.3 8 6.84 6.69
VARELA GUADARRAMA EDU 6 5.9 6.6 6.07 6.14
VARELA PRIETO LUIS ALBER 7 5.9 9.5 1.76 6.04
VARGAS CAZARES ALVARO 7.6 5.3 9.3 7.95 7.54
VENEGAS BELTRAN TOMAS 7.6 5.8 8 5.71 6.78
1ZSP-SE

Nombre Biologia Quimica Matematicas Ex Paces Promedio
ESPINOZA VALDEZ MARIA FE 7.6 7.3 9.3 7.82 8.01
GUTIERREZ MEDRANO CARL 8.6 59 8 6.02 7.13
MINJAREZ FIERRO FRANCIS 5.6 5.9 6 8.84 6.59
PACHECO AVALOS FRANCIS 6.3 5.9 8 45 6.18
PRIETO CAMPOS JORGE LUI 8 5.9 8 6.94 7.21
RODRIGUEZ PAYAN ELOY 6.5 5.9 59 5.85 6.04
RUIZ ALDAZ JESUS HECTOR 7.6 59 5.9 5.42 6.21
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CURSO REMEDIAL DE MATEMATICAS

Agosto del 2005

Nombre

CARRASCO TALAVERA FEDERICO
CHAPARRO PENA YEMINA DEL CARMEN
DOMINGUEZ CHAVIRA RODOLFO OCTAVIO
FRIAS JARAMILLO JOSE ELIAS
GARIBALDI CARRILLO FRANCISCO
HERRERA TERAN SERGIO JESUS
JAUREGUI ARVIZU YADIRA YAZMIN
MEDRANO RODRIGUEZ ELIZABETH IRENE
OCANA MARQUEZ TOMAS

OLIVAS HERNANDEZ PERLA

RICO DIAZ ALBERTO

SIVITOS GONZALEZ DANIEL

VAZQUEZ DE LA RIVA SANDRA PAOLA
VILLALOBOS PANCHO ELIGIO DANIEL
VILLALOBOS SANCHEZ LUIS AMBROSIO

Martes, 02 de Agosto de 2005
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LISTA DE ASISTENCIA CURSO REMEDIAL
DE MATEMATICAS

Profesor: Ph.D. Jorge Jimenez Castro

dia de agosto
Nombre MATRICUIA 3 4 5 8 9 W0 11 2
CARRASCO TALAVERA FEDERICO 199109 NonneenE
CHAPARRO PERIA YEMINA DEL CARMEN 199115 MIAAAO OO0
DOMINGUEZ CHAVIRA RODOLFO OCTAVIO NonnEnnn
FRIAS JARAMILLO JOSE ELIAS 199167 NnnneNEE
GARIBALDI CARRILLO FRANCISCO 199133 NiEneNNE
HERRERA TERAN SERGIO JESUS VIMAMCO OO O
JAUREGUI ARVIZU YADRIA YAZMIN 189110 VIO OO0
MEDRANO RODRIGUEZ ELIZABETH IRENE 189111 [Z] D D 107
OCANA MARQUEZ TOMAS 199141 mmmmm I:] I:] D
OLIVAS HERNANDEZ PERLA 199112 VIAAAC 0]
RICO DIAZ ALBERTO 199162 VOO OO0
SIVITOS GONZALEZ DANIEL 199125 A 00
VAZQUEZ DE LA RIVA SANDRA PAOLA 199146 OO0 0
VILLALOBOS PANCHO ELIGIO DANIEL nannoeERln
VILLALOBOS SANCHEZ LUIS AMBROSIO nnnoeenn
O R

Ti‘(‘().,v\ La el .)0.\1\{\(
R

'tl WA ,k:\\; \’Il\ B K L \\

VNN
\\"" r\.‘; \ .\ln 1 T -y =i}
Nhe \ 2L W\ u\;‘--\‘u‘w \ (\r_" QN O | Vv

bodes Chao oo A 1 1

QYYQN\\‘\CK C‘%-J.J.mw\rf_\'o F\\OV\QO \ \/ v

Jueves, 04 de Agosto de 2005 Pigina | de 1



CURSO REMEDIAL DE QUIMICA

Agosto del 2005

Nombre

ALVIDREZ PENA PABLO

ARRIETA HERRERA MANUEL ALEJANDRO
ARTEAGA FLORES ISAEL

CABALLERO QUIROZ ROSA ADRIANA
CARRASCO TALAVERA FEDERICO
CARRASCO VALENZUELA LORENA
CASTILLO PEREZ DIEGO ALEJANDRO
CHAPARRO PENA YEMINA DEL CARMEN
DOMINGUEZ ORTEGA IRMA LUDIVINA
EMILIANO LOZANO JESUS CAMILO
ESTRADA GANDARILLA MARTHA
FERNANDEZ PEREZ LILIANA LIZZETTE
FRESCAS MARTINEZ DANIEL ALFREDO
FRIAS JARAMILLO JOSE ELIAS

GALDEAN VARELA DALIA AZUCENA
GARCIA CARRILLO LANDY ESTRELLA
GARFIO DIAZ ROBERTO

GARIBALDI CARRILLO FRANCISCO
GONZALEZ DOMINGUEZ MOISES BAUDELIO
GONZALEZ GONZALEZ SERGIO EDUARDO
GONZALEZ RAMOS JOSE LUIS FELIPE
GRAJEDA JIMENEZ MARIA LUISA
HERMOSILLO MUNOZ MILTON CARLOS
HERNANDEZ OLIVAS HECTOR

JAUREGUI ARVIZU YADIRA YAZMIN
JUAREZ PEREZ ALICIA

LIRA GARCIA HILDA JEMIMA

LOERA GUTIERREZ LILIAN ANAHI
MARTINEZ GALLEGOS ALEJANDRO

MARTINEZ PEREZ MARISOL

Martes, -6'2 de Agosto de 200035
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Nombre

MARTINEZ SANTANA LAURA LIZETH
MATA HERNANDEZ LUIS GONZALO
MEDRANO RODRIGUEZ ELIZABETH IRENE
MIRAMONTES PERA MARCO ANTONIO
MOLINAR TORRES EDGAR

NAJERA FERNANDEZ FLOR ALMENDRA
OCANA MARQUEZ TOMAS

OCHOA CHAVIRA JESUS

OLIVAS HERNANDEZ PERLA

ORRANTIA JIMENEZ ROXANA

PAYAN PORTILLO JORGE EDUARDD
PEREZ ORDONEZ DENIS JOSEFINA
QUINTEROS ROMERO EDGAR OSVALDO
QUINONEZ QUINTANA VICTOR DIEGO
RAMIREZ MIRAMONTES JOSE REYES
RICO DIAZ ALBERTO

RINCON RAMIREZ AMERICA

RIVERO CASTILLO OBED

ROCHA NUREZ LUIS

ROMERO BECERRA LUIS ALBERTO
RONQUILLO AROSTEGUI JOSE MANUEL
SALAYANDIA RODRIGUEZ HECTOR UBALDO
SIGALA ALANIS ALFONSO

SOLORIO SOLIS EDGAR ISMAEL

TENA LICANO JOSE OSCAR

TINTORI ROMERO BRISSA CONSUELO
VALENZUELA QUINTERO RODOLFO
VARELA PRIETO LUIS ALBERTO

VARGAS CAZARES ALVARO

VAZQUEZ DE LA RIVA SANDRA PAOLA

VENEGAS BELTRAN TOMAS

Martes, 02 de Agosto de 2005
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LISTA DE ASISTENCIA CURSO REMEDIAL DE QUIMICA

Profesor: M.C. Celia Holguin

Nombre

ARRIETA HERRERA MANUEL ALEJANDRO

ARTEAGA FLORES ISAEL

EMILIANO LOZANO JESUS CAMILO
ESTRADA GANDARILLA MARTHA
GARCIA CARRILLO LANDY ESTRELLA
GARFIO DIAZ ROBERTO

GARIBALDI CARRILLO FRANCISCO

GONZALEZ DOMINGUEZ MOISES BAUDELIO

GRAJEDA JIMENEZ MARIA LUISA
HERNANDEZ OLIVAS HECTOR
MARTINEZ GALLEGOS ALEJANDRO
MARTINEZ PEREZ MARISOL
MARTINEZ SANTANA LAURA LIZETH
MOLINAR TORRES EDGAR

OCANA MARQUEZ TOMAS

OCHOA CHAVIRA FRANCISCO
OCHOA CHAVIRA JESUS

OLIVAS HERNANDEZ PERLA

PAYAN PORTILLO JORGE EDUARDO
QUINTEROS ROMERO EDGAR OSVALDO
RAMIREZ MIRAMONTES JOSE REYES
RICO DIAZ ALBERTO

RODRIGUEZ NAVARRETE GABRIEL
RONQUILLO AROSTEGUI JOSE MANUEL
SIGALA ALANIS ALFONSO

SOLORIO SOLIS EDGAR ISMAEL
TENA LICANO JOSE OSCAR

TINTORI ROMERO BRISSA CONSUELO
VARELA PRIETO LUIS ALBERTO
VARGAS CAZARES ALVARO
VENEGAS BELTRAN TOMAS

e

1

E

Programa: IZSP
dia de agosto

MATRICULA 3 4 5 8 9 10 11 12
w17 — [/IAACI 10
190136 — [(AAAZ] I 1]
199179 Z vil/ DDD
woies —— [V AAACI IO
173508 ————— |Z /17H.:UI_I[: :H:
199113 ——— [\ @L\L=E:|E
199133 A0 000
wom——— VAAAL 0 O ]
199153 —— WALV ] 1 :H:
189156 Ml j:”:
199118 [E]Z]Eé= 1000
199124 [+ il ;]D
199142 ATAV] e E
199171 EJ(_E[L/} ]
w141 —[/TA[[X IO

- AR C]E
199151 - AAMACI O] ]
w12 ——J AL AN ]|;||;||:|
9188 — [ A[A[A[/ |=_|:]
199180 — IV Al (] : [:
199130 ‘ZI‘/ M« QDE
199162 — Z|Z|L7{_“__|= WiE
wsoss —— [ AAAACT ] ]
190132 A ]QQE
199163 _ LA ATEA ] NN ]
199117 A |=_[
190137 [V A& [ ] 0]
199114 -_-—— Al A B
19128 — - [V][A[ 4 |
wiss — LA LA IO O
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SE OFRECEN TALLERS DE TECNICAS DE ESTUDIO A GRUPOS
PEQUENOS EN DIVERSOS HORARIOS PARA CAPTAR A LOS ALUMNOS
CON HORAS LIBRES SIN IMPORTAR EL SEMESTRE QUE CURSAN, LAS
INTRUCTORAS SON LAS PRACTICANTES DE PSICOLOGIA. PARA INICIAR
LOS GRUPOS SE INVITA DIRECTAMENTE A LOS ALUMNOS
DETECTADOS CON PROBLEMAS ACADEMICOS

2005

Programa Institucional de Tutorias

Coordinacidén de Tutorias de la Facultad de Zootecnia

Lista de recibido. Citatorio a los alumnos condicionados o con problemas
académicos para presentarse en el taller de Técnicas de Estudio, ofrecido por la
psicologa Perla Lopez. Fecha de entrega el Viernes 9 y Lunes 12 de Septiembre

del 2005.

cn DM Mobendol BRI TR
150990 FRIAS PEREZ MARCO ANTONIO : Led

: [0

163604 VAZQUEZ VAZQUEZ LUIS ARMANDO (_;{’ 3 Qu G
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169431 MORALES VILLEGAS ROBERTO

169662 II_OZOYA CHACON VICTOR MANUEL
174938 MANZUR IBARRA BRENDA ALEJANDRA
177407 SOSTRES FLORES BERENICE / +
178245 PRIETO RUIZ ELMER GUMARO ~
183834 GONZALEZ RUACHO LUIS ALBERTO
186034 AMPARAN HERNANDEZ RAFAEL /¢/
187605 GUTIERREZ TORRES LUIS

199170 VILLALOBOS PANCHO ELIGIO DANIEL
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Universidad Auténoma de Chihuahua

Facultad de Zootecnia

Miércoles, 07 de Septiembre de 2005

SOSTRES FLORES BERENICE
Presente.-

La Facultad de Zootecnia a través de la Coordinacion de tutorias esta realizando el taller
de Técnicas de Estudio, el cual lo imparte la psicologa Perla Lopez con un horario abierto
pensado para los estudiantes que tienen horas libres entre las clases. Dicho taller consta de 5
modulos con una duracién de 50 min. cada uno, los cuales se indican a continuacién:

Sesion | Téenica SQ3R . Que el alumno incremente la habilidad de concentracién y comprensién de
estudio.
Sesion 2 Técnica de subrayar, esquema y resumen. Que el alumno comprenda la idea general del tema

seleccionado a estudiar y profundizar en los contenidos basicos para que sean analizados, para
que asi se fijen de una mejor manera en la mente.

Sesidn 3 Como tomar apuntes en clase. Qué el alumno identifique que tomar apuntes en clase le
ayudard las explicaciones del profesor y le hard mas facil entender el tema a estudiar y aprobar
con €xitos sus exdmenes.

Sesion 4 Donde y cuando estudiar. Que el alumno ponga en practica las técnicas de estudio en el lugar
v en el dia esperados.
Sesion 5 Técnicas de relajacién. Que el alumno conozea y realice ejercicios de relajacion que le ayuden
: il la acion en el estudio.

Debido a los antecedentes académicos que usted presenta, consideramos que es
conveniente su asistencia a dicho taller lo més pronto posible para apoyarlo en su compromiso
de obtener resultados positivos en los cursos en que actualmente esta inscrito.

Es por esto que lo citamos a partir del dia viernes 9 hasta el miércoles 14 en el cubiculo
de tutorias ubicado en la biblioteca con un horario de 9:00 a 14:00 hrs. para que realice su
inscripeion y se ubique en uno de los grupos que estan planeados.

Esperamos que, con su empefio, dedicacion y compromiso aunado con lo poco o mucho
en lo que lo podamos ayudar, logre la meta que se ha fijado y llegue a ser un egresado de esta
Facultad realizado, capaz y responsable.

¥ Recuerde que “En la vida nunca nos arrepentimos de lo hecho, sino de lo No
hecho...”

Reciba un cordial saludo

Atentamente

ol Aguilar Palma
oordinador de Tutorias

c.c.p/ Secretaria Académica
c.c.p/Tutor: ALFONSO DE JESUS SANCHEZ MUNOZ

Perif. Fco. R. Almada Km. 1 Chihuahua, Chih. México Tels. (614) 434 0304, 434 0363 Fax 434 0345
www.uach.mx



UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

FACULTAD DE ZOOTECNIA
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

Asistencia al curso:

Taller de Técnicas de estudio
Impartido por:  Srita. Perla Lopez Durén (Practicas Profesionales)

A partir de 12/09/2005| @  16/09/2005 Horario L-V DE 11-12

Total hrs

Matricula Nombr M MI J V
(4814) %LAL&{E o Seo ACeEE

A2 O350 /‘_‘}41.‘3-77 ﬁm/"zﬂ;ElZ”Z”Z/Er
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LA, | @ 5 Q;mdg e .
'z ,744 z .,///T’él Z (/”,,/(: Czy EDE-Z
151010 V zéggu- 2% I =
fenbu A o N oA iin D OO =

PsCC C

Viernes, 09 de Septiembre de 2005 Pigina | de 1

10



Asistencia al curso:

FACULTAD DE ZOOTECNIA
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

Taller de Técnicas de estudio

Impartido por:
A partir de

Total hrs

5

230912005 frorario

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

Srita. Perla Lopez Duran (Practicas Profesionales)
19/08/2005. a

LV 1213

Matricula
181082
/56083
E36 3Y
LY o5
(}) rfj/_/? (A
165235

|95 238

‘iernes, 16 de Septiembre de 2005

Nombre

L M Ml J vV
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

FACULTAD DE ZOOTECNIA
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

Asistencia al curso:
Taller de Técnicas de estudio

Impartido por: Srita. Perla l_.bpez Duran (Précti_cas Profesionéles)' i
A partir de 17/10/2005  a 21102005 Fforario LV 1314
Total hrs 5
Matricula Nomibre M MIJ VvV
150995 Moras Hfonse d/@w ACEEE
\22181 Franoiss aroa o do FIFATATALTY
(V670 Doy fhuorks Lo,
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Asistencia al curso:

Taller de Técnicas de estudio

Impartido por:

A partir de

Total hrs

12/09/2005 a

5

16/09/2005  Frorario

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

FACULTAD DE ZOOTECNIA
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

Srita. Perla Lépez Duran (Practicas Profesionales)

LV 1314

Matricula

(64622

Nombre

ong
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

FACULTAD DE ZOOTECNIA
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

Asistencia al curso:
Taller de Técnicas de estudio

Impartido por: Srita. Perla Lopez Duran (Préacticas Profeéibnaies)
A partir de | 0311012005 a 07/10/2005 Hivarto L-ve-10
Total hrs ' 5
Matricula Nombre L M MI J V
‘E;L?COE‘ MGTPO A"bc‘.rm Torvres Fosa\es [Zl@

'\94333 T lioen @\mtfe,& ?cﬁce,_be,beﬂo L__I[ZIEIEI
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Asistencia al curso:

Taller de Técnicas de estudio
Impartido por: Srita. Perla L(’)pez Duran (Practicas Profesionales)_

A partir de 26/09/2005 @

Total hirs

UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

FACULTAD DE ZOOTECNIA
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

30/09/2005 Horario

Matricuia

187605 Lvs Gutexvez Tovver
169108 Jame Otiver Nz,
/%Qﬁéfﬁ h%ka@ st Chap4sco

1 H6SS | Tﬂnc{b‘(’, A Cjomzakz
(86047 fvan EdrrdoBejamno Or
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

FACULTAD DE ZOOTECNIA
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

Asistencia al curso:
Taller de Técnicas de estudio

Impartido por:

A partir de 06/03/2006 @

Total hrs - 5

1000312008 frorario LV g-10

Srita. Angeles Sifuentes Villegas (Practicas Prdfesionales}
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

FACULTAD DE ZOOTECNIA

Asistencia al curso:

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

Taller de Técnicas de estudio

Impartido por:

A partir de

Total hrs

17/04/2006 a

2100412008 Frorario

Lv 1112

Srita. Angeles Sifuentes Villegas (Practicas Profesibnaies)

Matricula
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

FACULTAD DE ZOOTECNIA
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

Asistencia al curso:

Taller de Técnicas de estudio
Impartido por: Srita. Angeles Sifuentes Villegas ( Practicas Profesi'ohqies)
A partir de 06/03/2006 a 1000312008 Horario LV 1314 j

Toral hrs
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

FACULTAD DE ZOOTECNIA
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

Asistencia al curso:

Taller de Técnicas de estudio
Impartido por: Srita. Angeles Sifuentes Villegas ( Practicas b?o_fesionales}
A partir de 13/03/2006 @ 1710312008 Forario Lv 1112 B
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

FACULTAD DE ZOOTECNIA

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

Asistencia al curso:

Taller de Técnicas de estudio

Impartido por:

A partir de

Total hrs

Srita. Angeles Sifuentes Villegas (Practicas Prafesiona'les)

| 1300312006 @

5

1710312008 forario

L-V 13-14
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/85990
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

FACULTAD DE ZOOTECNIA
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

Asistencia al curso:
Taller de Técnicas de estudio

Impartido por: Srita. Angeles Sifuentes Villegas [F:racticas_Pr?fe_sionales)
A partir de " 13/03/2008) @ 171032006 Frorario Lvioar
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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA

FACULTAD DE ZOOTECNIA
PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORIAS

Asistencia al curso:
Taller de Técnicas de estudio

Impartido por: Srita. Angeles Sifuentes Villegas (Practicas Profesionales)
A partir de 10/04/2006) @ 14104/2006] promrin LVi1213
Total hrs 3
Matricula Numbre M MI J V
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SE DETERMINA QUE ES MEJOR APOYAR A LOS ALUMNOS CON
TECNICAS DE ESTUDIO CONTRATANDO UN ESPECIALISTA GRACIAS A
LOS FONDOS DE PIFI

2007
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M.P«C. Ana Lu1@ Calc
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MAPAS MENTALES Y CONCEPTUALES
Muchos de nosotros hemos aprendido a esquematizar la informacion en nuestros estudios,
como sigue:
Primer item
Segundo item
sub item
sub item
sub sub item
sub sub item
Tercer item

Un mapa mental se enfoca en una idea; un mapa conceptual trabaja con varias o muchas.
¢, Cuando hacer el mapa?

Para organizar un tema Lograr un aprendizaje mas profundo

Integrar viejo y nuevo conocimiento Repasar y prepararse para examenes
Tomar apuntes

Ubicar nuevas ideas en una estructura Torbellino de ideas

Comunicar ideas complejas

Necesitara:

Un lapiz y una hoja grande de papel en blanco (no rayado).

Una pizarra y tizas (de colores)

Notas “adhesivas” (Post-it)

Escriba la palabra o frase breve o simbolo mas importante, en el centro
Reflexiona sobre la misma; rodéala con un circulo,

Ubica otras palabras importantes fuera del circulo

Dibuja circulos sobrepuestos para conectar item, o use flechas para conectarlos.

EJEMPLO

| rios, lagos, |

arboles ]
correntes

océanons

Taller de Estrategias de Estudio
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Deja espacio en blanco para desarrollar el mapa debido a posteriores desarrollos
explicaciones, interacciones entre item.

Trabaja en forma rapida sin detenerte a analizar tu trabajo

Piensa en la relacion de times externos hacia items del centro.

Borra, reemplaza y acorta las palabras para esas ideas clave.

Reubica items importantes mas cerca uno de otro para mejor organizacion.

Si es posible, usa color para organizar la informacion

Une conceptos a palabras para clarificar la relacion.

Contintia trabajando por el exterior

Libremente y en forma rapida agrega otras palabras e ideas clave.

Combina conceptos para expandir su mapa.

Desarrolla en las direcciones que el tema lleva

A medida que expandes el mapa, tendera a volverse mas especifico o detallado

SISTEMA DE ESTUDIO INDICE

Ofrece una percepcién exacta de cuan bien sabes un tema, y te fuerza a pensar acerca de él,
en lugar de sélo ‘mirarlo por encima’.

Repasa frecuentemente apuntes y lecturas,para que el tema esté "fresco”.

A medida que vas leyendo el texto o repasando apuntes, formula y escribe preguntas
sobre el tema.

Mantén la pista de cualquier término que necesites conocer.

Escribe cada pregunta o término en la parte de atras de una "tarjeta indice”.

En el frente de cada “tarjeta indice”, escribe una respuesta o una explicacion para la
pregunta o término de la parte de atras.

Usa tus apuntes y texto como referencia, pero siempre que le sea posible pon la
respuesta o explicacion en sus propias palabras

Baraja las "tarjetas indice” (para que no puedas deducir cualquier respuesta basado en
su ubicacién en el grupo)

Mira la tarjeta ubicada al tope: Intenta contestar la pregunta o explicar el téermino. Si los
conoces, jbravo! Ponla en la parte de atras. Si no los conoces, mira la respuesta, y
ubicala unas tarjetas mas abajo en el grupo (de modo que puedas volver pronto a ella)
Procede a traves del conjunto de tarjetas hasta que sepa toda la informacion

ESQUEMA

Elabora una lectura comprensiva y realizar correctamente el subrayado para
jerarquizado bien los conceptos (Idea Principal, secundaria...)

Emplear palabras claves o frases muy cortas sin ning(n tipo de detalles y de forma
breve.

Usa tu propio lenguaje expresiones, repasando los titulos y subtitulos del texto,
Atendiendo a que el encabezamiento del esquema exprese de forma clara la idea
principal y que te permita ir descendiendo a detalles que enriquezca esa idea.:

Taller de Estrategias de Estudio 2

25



Idea General

Idea Principal 1
Titulo

0
Idea Principal 2

Idea Principal 3

T y Detalle
Idea Secundaria

Detalle
Idea Secundaria
Idea Secundaria

Detalle
Tdea Secundaria

Detalle

IDEA GENERAL

1. Idea principal
1.1. Idea secundaria

1.1.1, Detalle
1.1.2. Detalle

1.2, Idea secundaria
1.2.1, Detalle
1.2.2. Detalle

2. Idea principal
2.1. Ideasecundaria

2.1.1. Detalle
2.1.1.1. Subdetalle

2.1.1.2. Subdetalle
2.1.2. Detalle

IDEA GENERAL

A. Idea principal
A.a Idea secundaria

A Detalle
A.ab. Detalle

A.b, Idea secundaria
Ab.a Detalle
Ab.b, Detalle

B. Idea principal

B.a Idea secundaria
.. Detalle

B.a.a.a Subdetalle
B.a.ab. Subdetalle

B.ab. Detalle

Taller de Estrategias de Estudio
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ACRONIMO (SIGLAS)

Es una combinacién inventada de letras, cada letra es una pista a una idea que necesita
recordar.

RAE: Real Academia Espariola

Por ejemplo, BRASS (en inglés) es un acrénimo para saber como disparar un rifle: Breath
(respire), Relax (relajese), Aim (apunte), Sight (vista), Squeeze (apriete).

ACROSTICO
Es una oracion inventada donde la primera letra de cada palabra es una pista a una idea que
necesita recordar.

i a todos con tu palabra
ncitas

si en todos dolores
casionas

altara en tu vida
nion

speranza

eguridad

ntereza

urante
nterminables y
scuras horas
entiras culpa

LWoToOmMMMCTMO<"W

CLAVES DE RITMO
(para listas ordenadas o desordenadas)

Primero, memorice palabras claves que puedan ser asociadas con nimeros. Pro ejemplo, pez
con tres; cuatro con gato, etc.
Luego, cree una imagen mental de los items que necesita recordar.

Por ejemplo, si tiene que recordar los cuatro grupos basicos de alimentos — lacteos; carne,

pescado, aves; granos; frutas y vegetales --imagine queso en un pan, ganado con zapatos, un
saco de grano suspendido en un arbol, y una verduleria.

Taller de Estrategias de Estudio
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METODO LOCI

Seleccione alguna habitacion en la cual hayas pasado mucho tiempo. Imaginese caminando
por ese lugar, seleccionando claramente lugares definidos —la puerta, sofa, refrigerador,
estante, etc. Imaginese poniendo objetos que necesita recordar en cada uno de estos lugares
caminando a través de esta habitacién en una direccion determinada.

Por ejemplo, si tiene que recordar a George Washington, Thomas Jefferson, y Richard Nixon,
podria imaginarse a Ud. caminando a esa habitacion y ver un billete de délar pegado en la
pared, cuando abre la puerta Jefferson esta reclinado en el sofa y Nixon esta abriendo el
refrigerador.

TECNICA DE LA IMAGEN Y EL NOMBRE
Inventa alguna relacion entre el nombre y la apariencia fisica de la persona.

Por ejemplo, si tiene que recordar el nombre de Shirley Temple, quizas grabe el nombre en su
memoria teniendo en cuenta que ella tiene su pelo "curly” (en inglés rima con Shirley) alrededor
de sus temples (sienes en inglés).

ENCADENADO

Cree una historia donde cada palabra o idea que tenga que recordar lo lleve a la siguiente idea
que tiene que recordar. Si tiene que recordar las palabras Napoleén, oido, puerta, y Alemania,
puede inventar una historia de Napoledn con su oido en una puerta escuchando a gente
hablando en aleman.

TECNICA DE LA HISTORIETA

Ej. Construye una historieta con las siguientes palabras. Recuerda que el fundamento es unir la
imagen con la accion y la emocion.

Rio
Montaria
Butraguefio
Comenta
Sed

Mundo
Viento
Comida
Suerio
Demostracion
Novela
Alumno

TECNICA DE LOS LUGARES

Consiste en asociar cada uno de los elementos que se desean memorizar con los lugares de un
recorrido que nos es familiar (por ejemplo, el recorrido que hacemos todos los dias desde casa
al colegio)

Taller de Estrategias de Estudio 5
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Inténtalo:

Aceite

Pan de molde

Aceitunas

Leche

Una botella de cofac
Detergente para la ropa
Grapas

Zapatos

Recoger unas fotografias.
Papel Higiénico
Periddico

Chaqueta de la tintoreria.

TECNICA DE LA CADENA
Se reducen las palabras o conceptos que queremos memorizar a imagenes. Todos los
conceptos se pueden reducir a imagenes, porque siempre hay algo en ellos que puede servir
para evocar una imagen.
Las imagenes deben ser: Concretas, diferenciadas, claras, humoristicas y comicas.
Se forman imagenes correspondientes a la 1? y 2® palabra, y con ellas se forma una imagen
compuesta en la gue se juntan las dos.
Se unen de la misma manera las imagenes de la segunda y la tercera palabra, y asi
sucesivamente.
Se puede conducir la serie uniendo la imagen de la primera con la de la Ultima palabra.
Jarra — Anfibio- Moto —Plato —Sefiora —Escalera —Doctrina —Ventana — Guante -Agenda

Método de la palabra-pinza

Seleccionamos las siguientes "palabras-pinza":

Uno - zumo (nos imaginamos un vaso de zumo con una etiqueta en la que colocaremos
mentalmente la informacion que queremos recordar).

Dos - tos (nos imaginamos una boca muy grande que se abra para toser y dentro de la boca un
pequeiio cartel donde colocamos la segunda informacion que queremos memorizar).

Tres - tren (nos imaginamos un tren de vapor que sale de un tdnel y en la parte delantera de la
locomotora un cartel donde colocaremos la tercera informacion gue queremos memorizar).

Y asi hasta el numero diez.

Cuatro - zapato

Cinco - borrico

Seis - jersey

Siete - billete

QOcho - bizcocho

Nueve - jueves

Diez - pez

Método del relato
Imaginemos que hay que memorizar la misma lista que en el punto anterior:
Carpeta, boligrafo, calculadora, diccionario, libro
Podemos crear la siguiente historia:
"La carpeta llamé a su amigo el boligrafo y se fueron a comprar pilas para la calculadora, pero

en una esquina se chocaron con un diccionario que iba corriendo buscando un libro”.

Taller de Estrategias de Estudio 6
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Registro de asistencia al curso-taller de "Técnicas de
Aprendizaje” para alumnos de nuevo ingreso de la
Facultad de Zootecnia

Realizado del lunes 29 al miércoles 31 de enero del 2007 de 15:00 a 18:30 hrs.

INGENIERO EN ECOLOGIA

Matricula  Alumno Miércoles

213434 MORENO GONZALEZ LUIS ALBERTO

213423 RODRIGUEZ TORRES YESENIA sentd Reddd 2 loweg

213418 VALLES RAMIREZ PABLO / \/q( ?\& ey 1 ((Z ?0‘ bl (a5
213426 SALVATIERRA SAENZ HEIDI v /—/{5’,([/ Jﬂéfd‘?j&rﬁ- ‘cheﬂ

213404 SIQUEIROS CANDIA MINERVA J?

213424 TORRES GONZALEZ FERNANDO

213405 AGUIRRE SOLTERO MARISELA

213416 SANCHEZ GARCIA VICTOR HUGO

213425 LOPEZ DOMINGUEZ MARCO ARMANDO

213432 VALLES LICON JOSE LUIS ¥ /OJ(Z: Lors Vq /é‘j‘ Z/a‘)j;?

213433 RAMOS GARCIA BENJAMIN ALEJANDRO

213438 CASTILLO GILL LETICIA ELENA B

213439 SOSA ROBLEDO EFRAIM z '[:O\ ™ ’50 < e d 0.

213430 LEDEZMA AVILA SYLVINA ISABEL Z’, : e &47.{/ / @ / j e/
213413 SEANEZ ARELLANES PAULINA . S ié
213412 ROSAS CORDERO AHIDALY

213411 FUENTES VALDEZ EVER NOE g {

wr Funted WINE.

206387 VILLARREAL PALOMINO MIGUEL ANGEL | _ | N coec \eagtpreac D

205015 ESTRADA NEVAREZ CARLOS IGNACIO

213414 RODRIGUEZ VILLA ANA CECILIA

tos2  DOMINGUEZ QuEzaDAVIDALESTEBAN /) idal Esteban Domingucz Jo< zadd.
213399 LAGARDA VELDUCEA NEREIDA

213410 YANEZ LOZANO OLIVIA g C? livie U&;Eg) 'Lo-)}ar\o

193049 QUINTANA GUILLEN KIM ALEJANDRO

213407 OLIVAS GUERRERO PAOLA ALEJANDRA -QAOLA ALEJAMDRA DLIVAT GeD.

213406 GUILLEN ZAPATA KARINA AIDE

Midrcoles, 31 de Enero de 2007 Pdgina | de 2
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213408 GALVAN GUERRA MAYRA
213444 PRIETO LARA ISELA

213408 FRAYRE REYES MONICA

INGENIERO ZOOTECNISTA EN SISTEMAS DE PRODUCCION

Matricula  Alumno Miércoles

213431 HERRERA RODRIGUEZ JOSE DE LA LUZ
213429 QUEZADA CHAVEZ LAURENTINO

1 ACON RODRI RLOS -
213422 CH GUEZ LUIS CAl x— _Zﬂ’.“‘:.! carks chicos A.

21845 GAUNDOMENDOZAEDGARGUADALUPE ot 2yt prsup  prgumwam

213415 CARDENAS CASALES GIL ARNOLDO
213403 HERNANDEZ PINA NOEMI CARCLINA
213397 CHACON CASAVANTES JORGE ANTONIO
213428 RIOS LERMA LAURA

185210 AVILA FLORES ERICK ALFREDO ‘A Fa T
X An}nc« ofes, Ench

213544 BECERRA DIAZ MARCO ANTONIO o Marco Aakonie. Decerrg Pinz
213417 PRIETO ESPARZA SAMUEL RICARDO

213441 ANDUJO ESTRADA RICARDO

213435 MENDOZA MORALES MAXIMINO b AACIXIMtnc; M l 20 MDT&!{’J

213440 GARCIA ENR‘IQUEZ JESUS ALBERTO Jm m\-Q‘_‘,ESZTO 6;:542_‘:\ o g
213402 LOYA GONZALEZ LUIS FERNANDO

213436 AZCARATE TORRES LINDA
213437 PORTILLO NUNEZ ARTURQ OVIDIO
213401 MORALES ADAME DANIEL

188107 CHACON HERRERA JIOVANA DOLORES

180321  SOTO VILLADO PEDRO OSCAR RICARDO
213400 PINON MARRUFO PEDRO VENANCIO _ WO ol R D
213308  ROJAS MENDEZ VICENTE OSVALDO Daua\do %105 Mgﬂ d e

213420 FLORES PAEZ JOEL EDUARDO

206760 GARCIA GARROBO GUSTAVO

Miércoles, 31 de Enero de 2007 Pdgina 2 de 2



Curso que se ofrece a los alumnos de segundo semestre con calificaciones
reprobatorias del semestre anterior y se invita a los tutores a inscribir a
tutorados que lo requieran.

) Sun Java System Communications Fxpress - Mozilla

Archivo  Editar Ver Historial Marcadores Herramientas Ayuda t:::-

¢| ~ - @ ﬁ |@ http: ffbuzon, uach.mx/es/mail.html?sid =Vc6UDP4XxCs&lang=es

D Hotmail gratuito D Personalizar vinculos |:| Windows Media D Windows D 404 Mot Found

UACH: Correo

Carpetas Bandeja de entrada Enviado Papelera Borradores Direcciones Opciones
eaguilar@uach.mx: Bandeja de entrada

L3 7 ﬁl EE:‘- # & @ Mover mensaje a carpeta: v
Crear Responder Respondera todos Reenviar Suprimir Agregar direcciones |Anterior Siguientz | Cerrar

Ayuda Cierre de sesidn

Dz eaguilar@uach mx
Enviade Jueves, Enero 23, 2007 2:41 pm
A ajurado@uach mx | amelgoza@uach mx , anchondo@uach mx | aramirez{fuach mx | ermuela@uach mx | ddomingu@uach mx , sburrola@uach ms , evegonzal@uach mx | frunez@uach mx
francisco_pa@terra.comms , frodrig@uach.mx , heastillo@uach.mx , hgarcia@uach.mx , hgaytan@uach.msx , iramirez@uach. mx , jamamev@uach.mx , jjurado@uach. mx , jmendoza@uach.ms ,
Jjortega@uach mx , mlevario@uach mx , nchavira@uach mx , njaquez@uach. mx , onunez@uach.mx , oscarviz@uach.mx | reordova@uach.mx , salcanta@uach.mx , sdelzado@uach.mx ,
naturesxperience@hotmail com , eaguilar@uach mx | aalarcon@uach mx | ralderet@uach mx | carzola@uach mx | nbecerra@uach mx | javierc@uach mx | ocano@uach mx , mfuente@uach mx ,
Jjholguin@uach.mx . lescarce@uach.mx | aflore@uach.mx , jgarci@uach.mx , jgutisrre@uach.mx . ctholgui@uach.mx , alafon@uach.mx , mordonez@uach.mx , cpinedo@uach. mx . gquintan@uach mx .
rquintan@uach.mx , fsalvado@uach mx , msesac@uach.mx , evelez@uach.mx , guilla@uach.mx
Asunto Curses para tutorados

Hola, la Secretaria acad?mica ha planzado 2 curses para apoyar a los zlumnes con problemas, une ex: Téenicas de aprandizaje, impartido por &l Lic. Armando Armendariz | 2ste curso ssta pensade para todos los
alumnos d= segunde samestrs que hayan rzprobado cuando menos una materia por lo tanto fuz necesario abrir 2 grupos | considerande que 32 alumnoes dz segunde seme:

tre tomaran =l curse quedan unos lugarss

que podemos utilizar para tutorados de otros semestre que ustedes considersn que lo requieren con urgencia. Este curso también serd impartide para los alumnos de nuevo ingreso.

El otro curse 23 de Autoestima v superzcion persenal, impartide por la Lic. Margarita Barraza.

Por favor si detectan alumnos 2 los cuzles les pusds ssrvir slzuno de sstos cursos, higsnmelo saber pars incluirlos =n la lista sezin ls capacidad de los gropos ¥ ol nivel de necesidad que tengs ol shumno, el cual
ustedes como tuterss lo conocen.

Los cursos estan pensados para la semana entrante, asi que si tienen algin tuterade que propener para estos curses, les agradecer? su raspuesta lo més pronte posible.
Marisol

Jueves, 18 de Enero de 2006
BR

4 Inicio % Referencas 0§ CURSOS REMEDIAL... | Ij Documento2 - Mier... 2 HP Predsionscan Pro

l- 05:16 p.m.

stem Communications Express - Mozilla Firefox

Archivo  Editar  Ver Historial Marcadores Herramientss  Ayuda {:}

@ - - @ ﬂ |@ http: ffbuzon,uach.mxfes/mail.htmi?sid =Vc6UDP4XxCsBlang=es

D Hotmail gratuito D Personalizar vinculos |:| Windows Media D Windows D 404 Mot Found

UACH: Correo

Carpetas Bandeja de entrada Enviado Papelera Borradores Direcciones Opciones
eaguilar@uach.mx: Bandeja de entrada

o @ @ e m &

& & @ Mover mensaje a carpeta; »
Crear Responder Respondera todos Reenviar Suprimir Agregar direcciones |Anterior Siguiente | Cerrar

Ayuda Cierre de sesidn

De hgaytan@uach mx
Enviado Jueves, Enero 23, 2007 4:08 pm
A eaguilar@uach mx
Asunto Re: Cursos para tuterados
ok MARISOL. TENGO DOS CANDIDATOS. UNO ES EL CHARRO Y OTRO EL JUNIOR. YA NIFRIEGO VERAD NO ME SE LO SNOMBRES PERO MANANA EN LA ESCUELA TELOS

PASO. EL CAHRROES DE TERCER SEMESTRE Y LLEVA DOS COLGANDO ESTADISTICA Y UNIVERSIDAD ¥ CONOCIEMIENTO. EL JUNIOR. SE DIO DE BAJTA ELS EMESTRE PASADO
¥ YANOQUERIA REGRESAR A LA ESCUELA YO LOESTUVE BUSCANDO Y ¥4 REGRESO .. MANANA TE DIGC QUIENES SON CON NOMBRE ¥ TODO

Atentamente
Hugo M. Gaytin Torrss

Fecha: Jusves, Ensre 23, 2007 241 pm
Asunte: Cursos para tutorades

> Hela, la Secretaria académica ha planeado 2 cursos parz apoyara
> los alumnes con croblamas. uno s Téenicas de aprandizaiz.
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Lista de asistencia al curso-taller "Técnicas de Aprendizaje” impartido por el Lic. Raul Armendariz
los dias 6,8 y 12 de febrero del 2007 en el salén de multimedia.

Dia: Martes 6 de febrero del 2007

INGENIERO EN ECOLOGIA FIRMAS
Tt EATS el S - ~/SALIDA
206766 RODRIGUEZ ALVARADO MARIO ISMAEL May i Fod auz
206740 | AGARDA LAGARDA VERONICA 14 Coon) °
210245 SAENZ CHAVEZ LUIS EDUARDO e
210247 BUSTILLOS PEREZ MARSHELLA ISABEL bkl hoilks
210250 RAMIREZ RUBIO EDUARDO DANIEL SN
210803 TREVIZO HERNANDEZ ABILENE were Yeveo il
206705 MARTINEZ MIRANDA OMAR ALEJANDRO 3 (n-rL)
206706 FIERRO DIAZ FLOR EDUI 3 () 4
187866 GONZALEZ PUEBLA ARMANDO .
188039 GARZA LOERA HOMERO ¥y (Bo%) W
206719 |CHAVIRA PEREZ JOSE CARLOS 3 0
206688 QUINONES GOMEZ JORGE LUIS 13 2
210246 NAVARRO MEDELLIN DORA AMALIA 14 (1o=n)
206744 DIAZ REZA HECTOR HELIODORO HecrotDaz
210253 RASCON CAMUNEZ LAURA GABRIELA 4 (v-12)
206777 PEREZ LOPEZ BRENDA IVETH Pucnda Tl
210030 SEGURA PALMA HECTOR NAHUM q (10-1)
210324 |BACA MURIZ GILBERTO 17 o
INGENIERO EN SISTEMAS DE PRODUCCION

210270 SAENZ MARQUEZ IGNACIO g2 (n-11)
206746 PEREZ CARAVEO MARTIN IVAN 2
206692 HERNANDEZ ACOSTA FRANCISCO JAVIER |2 (-1
206724 SOTO CONTRERAS CRUZ MARCELO BT HAPLELD 30TO L.
206723 GONZALEZ GAMEZ BLANCA AZUCENA )4_lie -v) %
206716 LUGO SANCHEZ DANIEL EDUARDO 2 (w-1t)
206761 LOYA MORITA GERMAN ARTURO G AvtuoLsyam
206712 REYES VALENZUELA FRANCISCO GERARDO S anc 50 Keues,
210258 OJEDA BELTRAN MANUEL Mis) O B
206749 |MIRANDA RAFAEL ENRIQUE Enrigue .
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TALLER DE TECNICAS DE APRENDIZAJE »31-¥G
GRUPO 1
Martes y Miércoles 12:30 - 16:00 hrs.

Carrera

Matricula Nombre Completo
Ecologia |1.Z.S.P.

! /\/ ;2"1519‘5?;/ [ é:?fa/ o //’&va //ﬁ il .

2 | A 2149 34 Jonathan \\egua Quezada Cast “O

3 K 944590 | comsne monmsm seun womh Mbennes

4 X, 2HS30| Karen Cy:n-c:};a_ B e |
5 K N | Kowes, ﬁ\a‘mﬁx_gslsyLLo__C_ézm._.-_. S !
6 X 414483 | Tania P. Velarge Vam-f» o
7 X _|12094g) Jesis Addovo \[a.lh?s Calo \,{cﬁ

8 X |2IHB6T] Maniel Dharia rf\uéa del villa

K 214563 [ Zvlemar Moreno : nc[OJ }
0] XN 390 Sina %JMPP Q)/hl %/QZQ/' {
1y | & ‘ ?-145?41(_1{\%4’1 Eivornldy R@==r71 iQM

>(I 2l154 S ana Pebeca l—tala‘ﬂftocab:?

12

13 X c149Y7) <c4(.; Anmm} Quﬂm Lcae‘r"‘ R
14 e Z/fSZF%n’ Zwﬁ Zmrrcf Fopra &
51 % AR Juan D, (appi) o DS
16 se | 2OHW Fosé Colos /\Jr;,'w Celda=< ' - i
7] X L4985 | Jesos pues Vedn yilla R I
18 P Fabuss Alisw ﬂwmz Cashd |
19 X PRI Bt T gy T e

W,
20 | A N T Lo ll.cc\m* ?rfft Q- -
21 X 2,32{:8 écrﬂrJd dm gafr'f e = e =y I
2 X 218269 | Sava Elsa (ch: Govdea I
1./ X Y00 dvss fqrEJf?-""?’C.{) 44.,,.,.54 /?5"/355'&4 Rp— .
1 o Catpy oCHap QUi
Eel(otAam _f._ H_fk?p_ﬁ,_;
< MBLTEY
3 MiELCoLE?
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TALLER DE TECNICAS DE APRENDIZAJE

GRUPO 1
Martes y Miércoles 12:30 - 16:00 hrs.
Carrera
Matricula Nombre Completo
Ecologia |1.Z.S.P.
23 | % 2144 48 (‘,,_@J M mecel - C,r.,b;ﬁ g v
24 | X 24450 | 15 eavdo Cozoges Deloe,do
25 | % 24511 | Ao Uicpria Vﬂew Eatvady
26 X | 2196 Cw.-mem. L{’éa e
27 K (e Alee Blyseas "~ R
28 | X 19¢639|Edoar Tvan Acriasa Guivado
2| X ANAM2 ‘So% Alejando momtemaror Ascaqe.
50 | K | ICT %570 beman do Hffﬂohd?? Quez UCJM G-&l\\-%m_ﬁ‘:
3 X |lozy y Moo formpw 5 va n
2 X 124945 | oo Pargicin Cowvazo  Reyes
13| X 244500 | Gmmonuel Sobwey del o
u | ¥ 206445 | /o5 Aherde W0 )iz
55| X 204509 | Audiss Soceko Mendoza
36 | W N4k id Abreon { gon (eatveveo
EL PN 214575 Flor Wavy<l Torres B sirada,
38 %, UIIGF| Heermima Gonraler  Laveeq |
39 DS 214572 Yatael Obed Lveto Meada g
40 Y[V oo ccvennn expaman
41 X |9s<43g rlw »A‘rg_c/[rca Nos Q—whtr;:c
| % 21449 | Torha Alepndd  (Gidoba  Frerco
GPo. MDA HaGoe GAYTH
Reconkina & LINES
3 MALTES

1 MiIZncoLes

o
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” 36 5
TALLER DE TEC(I;I:_\?UI::SO[:E APRENDIZAJE 50 _.}V
Martes y Miércoles 12:30 - 16:00 hrs.
Carrera
Matricula Nombre Completo
Ecologia |L.Z.S.P. §
n| ¥ Adnana Bosades Mo vene
“| K 21439 | Manel Abrahin Coral Fees
45 /X H:HLM _Fnr’ /‘J.lifk(‘-\m 'pma—‘) Clmt 5
46 ' 2(4_;4:; Gylbos Jalp, Mmffo—z:m ’
47 /219962 (\T:u; Cﬁ/érf @z ﬂ%— m%éw
48 X (21449 vose Los Bara Bocl)loc )
o X _2B%| Omed Matinez Hemcndez
50 b 4 Rdve Lazcone Veca ‘l
S , _ e
51 ,X A% | Moo T . contalee Kardier N
52 X_ [2|Y563 T’rua Caennro Cmrc/m Ealisa |
3| X ’Smm Edvardo Belbvan Avwes
54 X LH503 |Jose Luis Jaquez Aeves
55 ){ 219550 .MAH(G Anronio Ceges  (us TiLle
56 Y 104%61] W Gencdo Roele apa B
57 A 115415 Aeroips st oo mal e . ]
58 X 214523| Norma Rolett Ltﬁﬂ Olived s __'
59 | X 24974 |Kacen Defee Gkl Porn.
6 ] % 214519 | (ecifen Maah b:jqrr_\, CWC«%
61 | X 4490 [MoBMA PaoLA ACosSTA INendez
62 K |218290 ?fﬂBlDLﬂ BEMC@’H@ \/AQ@#&
63 X /‘ZTI-MZ‘{B Uam Cns-)mo\ ]éo; r%w‘"ﬁ({") N
64 | A 219441 | Cossagndid.Flores (asovante s
65 | X YIY7? | Jeses ’géiﬂ.w’ B st i

Ggpo. &

M.C RIAfLps SoT9

S
ITronpyon S = Lured

A« MALTED
2= HIGALOLE)
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TALLER DE TECNICAS DE APRENDIZAJE FuE=r02
GRUPO2 # 15 -1z
Jueves y Viernes 12:30 - 16:00 hrs.
Carrera |
Matricula Nombre Completo
Ecologia [1.Z.S.P.
66 \/ 2149%5 \_)Oav\ Ho\nuJ Voal:‘.cjueq \Bucltr:Q
67 \/ 24469 Wa. Cavoing benzbiles hodiévrea
68 / 214488 Lemelo\ Aawives Harﬁﬂ, a
69 | v VMBS | tleginte, Rocick ey Soistises
?170 V' {219421] desic Dooonca Qe o :
71 \/ 2V H4LY Mazeo Adxanio My awess Corziza
72 Vv 69295 | Sewveno Pewnnnes Peve o Magmon
3 l/ 2/ 44 30| Josc Edoards Bushlle,  jreve
174 e 2i4413 | Danicla Edidh l-\qlc}m MO?OUEZ. S
s | Vv 214522| Leoec. Avel! Epluses Floces
% | . D et Fsiraga £amos B
7 /M0 [Cacls [ Calderds Poga -
8| 214510 | Marsa Calo Gnecia
79 Ll 295 | rotN  Mincvsea MoTales
0 | V/ 2229 | Bissa Cirskal Esgineza QOrkiz
81 | Vv 214435 IMalw Bdvion Proimed  Valdw ezn
8 | v AU |Ferncmalo Morduer trbing,
83 / LVIH3N | Dawd Apesay EucepeDe Pepce
%4 \[ 2 4499 ch{ Gdjaf Jf{-(a:mf b5Pinoza_ -
85 VAR YA :-D‘TE";_L,_E_V_G,? dacls Miemendes Badd ez
56 Sty - 1V ey S e
87 W/ |219923| ARTuty vatles  Bariow -
GPo L M.l AT cofpols
4
e

{ _r \
\Fonss ) %
A aTED
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TALLER DE TECNICAS DE APRENDIZAJE «;:s‘fj:&ﬂ
GRUPO 2
Jueves y Viernes 12:30 - 16:00 hrs.
Carrera
Matricula Nombre Completo
Ecologia [LZ.S.P.

| X it I PO o WL, 3% RN
89 X e NN Vvaneisco Joviee  Rios Reos
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107 X B/9593| fevtes [ batlero /S et
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TALLER DE TECNICAS DE APRENDIZAJE Fhé=m3
GRUPO2 # 1S -2y
- Jueves y Viernes 12:30 - 16:00 hrs.
Carrera
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Ecologia |1.Z.S.P.
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GRUPO 2
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LISTA DE ASISTENCIA Qmpo o
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Taller de Estrategias de Estudio
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Debido a que no se detectdé una mejoria en los indices de reprobacion y
rezago de los estudiantes que estuvieron tomando los cursos de Técnicas
de Estudio se decidié para el semestre de Enero-Junio del 2008 ofrecerle
a los estudiantes de nuevo ingreso durante el curso de induccion un
Curso de Autoestima, basados en las observaciones hechas por la

Psicdloga Nelly Rocha.

CARRERA INGENIERO EN ECOLOGIA

MATRICULA NOMBRE ALUMNO

74470 VALDEZ ORNELAS ELSA PATRISIA
187169 NAVARRO MEDELLIN ELENA FABIOLA
195026 AMAYA GONZALEZ YAZMIN
220361 BURCIAGA FIMBRES JAZMIN

. 220364 LUNA MARTINEZ EDWIN STEVE
220366 ARROYO PEREZ ERICK OMAR
220367 CHAPARRO FONTES NATALI
220370 RODRIGUEZ SANCHEZ CARLOS ANGEL
220371 VALENZUELA PENA MARIBEL
220373 CARDONA RAMOS MANUELA
220374 VALLES JAQUEZ LUZ OLIVIA
220377 FERNANDEZ CORONADO ANA PATRICIA
220380 AGUINAGA MEDINA KARLA ALEJANDRA
220386 PINON CARDONA DANIELA
220388 VAZQUEZ ROJO BRENDA ROCIO
220389 AGUIRRE PRIETO NANCY BELINDA
220390 VALENZUELA GONZALEZ KARINA
220391 ARMENDARIZ PEREZ DIANA ALEJANDRA

220392 CERVANTES GARDEA SACNICTE GETSEMA

220393 ROMERO BECERRA EDGAR ADRIAN
220396 HERNANDEZ ANTONIO PABLO

220397 LOPEZ ROMEROQO IZBETH

220402 TORRES HERRERA MARIA PINA

220403 ELIAS PONCE DALIA

220406 HINOJOS MENDOZA EDGAR DANIEL
220408 MINGURA ARMENDARIZ CLAUDIA LUCIA
220409 PAZOS LUEVANO JOSE OMAR

Martes, 22 de Enero de 2008
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220410 MENDEZ GARCIA ANGELICA JIMENA

220413 NUNEZ RUVALCABA MARISSA

220415 GONZALEZ MUNOZ MARCO ANTONIO

220416 RAMIREZ COLMENERO LAURA ARACELI

220417 REYES ARRIETA VICTORIAHORTENSIA — Vidooor He Reyes ek
220418 PINA MADRIGAL YAZMIN ANGELICA

220420 JURADO CENICEROS CARMEN ALELY

220421 MERAZ RODRIGUEZ VICTOR ALFONSO

CARRERA INGEN_IE@“Z(SOTE&N;’STA_ EN SISTEMAS DE PRODUCCION
MATRICULA _ NOMBRE ALUMNO

187252 VALLES RAMIREZ FLOR IVONNE

211689 RENTERIA FAVELA JUAN LUIS

220369 GALAVIS VAZQUEZ CESAR IZAAC

220375 DELGADO SOTO ESTEBAN DE JESUS

220376 FERNANDEZ CORONADO VIVIANA ARMIDA
220379 FELIX RAMOS OMAR ALEJANDRO

220381 ARMENDARIZ OJEDA ALDO

P

220382 GOMEZ BOLIVAR JOSE LUIS P

220384 ARRAS ACOSTA JOSE ARTURO Ao, ( e S,;;» AN,
220385 LOPEZ ARREOLA LUIS ERNESTO urs Ld Pez

220395 MARQUEZ RODRIGUEZ ELIZABETH Elbwbetl M ez loda e

220401 ONTIVEROS VASQUEZ IRVIN JAHIR T Toane D)

220422 PACHECO ALMANZA RAFAEL Podot! oz pimmes
220425 MOLINA MORALES LORENZO ALEJANDRO

221865 ACOSTA MARTINEZ SERGIO JOEL Sexngio. 3. Ace S4 #4 2
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¢ Cémo calificarias tu nivel de autoestima?

Contesta sélo si 0 no a cada pregunta, basindose en tu realidad. Si cumples
parcialmente con uno de los planteamientos, orienta tu respuesta a la letra B, luego te
explicaré por qué.

l. Me siento atractivo (a) (no necesariamente en el aspecto fisico sino en general)

a) Si b) No
2. Creo que tengo una personalidad interesante.
a) Si’ b) No
3. Tengo mucha seguridad en mi misma (o)
a) Si b) No.
4. Mi relacion con los demas es generalmente satisfactoria.
a) Si b) No
5. Sinceramente pienso que puedo ser tan bueno como el mejor en mi actividad.
a) Si b) No
6. Me siento comodo respecto a mi imagen fisica.
a) Si b) No
7. Siento que doy buena impresion en general.
a) Si b) No
8. Si alguien me elogia lo acepto con gusto y me alegro en el fondo
a) Si b) No
9. Me es facil relacionarme con personas atractivas del sexo opuesto.
a) Si b) No
10. Puedo tratar con extrafios con toda seguridad en mi misma (o)
a) Si b) No
11. Siento que realmente soy mi mejor amigo (a)
1) Si b) No
12. Si volviese a nacer seria exactamente como he sido hasta ahora.
a) Si b) No
13. Admito mis errores y no me hiere que me critiquen por ellos.
a) Si b) No
14, Siento que nadie es mds que yo como persona.
a) Si b) No
I5. Casi siempre tengo una actitud amigable con los demas; los acepto sin juzearlos.
a) Si b) No.
16. Siento que tengo control de mi vida
a) Si b) No
17, Realizo mis metas con facilidad
a) Si b) No
18. Sé cuales son mis principales virtudes.
a) Si b) No
19. Me gusta lo que hago
a) Si b) No
20. Me siento feliz plenamente a gusto conmigo misma (0)
a) Si b) No.
—,B indmica de :::\))toq,\cf\\-,s,-:, T_uc\wcn c:.\ Cuvss :':.\-:: T o
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Comentarios hechos por parte de los estudiantes, el resto se encuentra

archivado en la unidad de apoyo de psicologia.
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Como una estrategia para apoyar a los estudiantes de primeros
semestres se les dieron las siguientes platicas, utilizando una hora de
diversas clases para no afectar a una sola materia, en un periodo del 28
de enero al 12 de mayo del 2008.

Las listas se encuentran archivadas en la unidad de apoyo psicolégico.

INGENIERO EN SISTEMAS DE PRODUCCION ANIMAL

GRUPO HORAS PLATICAS

12A 3 Estrategias de aprendizaje y aptitud positiva
2° A 3 Autoestima y aptitud positiva

2°B 2 Autoestima

2°C 3 Autoestima y aptitud positiva

3°A 1 Autoestima

4° 2 Autoestima
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