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UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA 
FACULTAD DE EDUCACION FISICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE 

SECRETARIA DE EXTENSION Y DIFUSION CULTURAL 
CONSEJO MEXICANO PARA LA ACREDITACION DE LA ENSEÑANZA DE LA 

CULTURA DE LA ACTIVIDAD FISICA  A.C. 
(COMACAF) 

 
 

8. VINCULACION: 
 

8.1.2 VINCULACION ENTRE LOS PROGRAMAS DE PRÁCTICAS PROFESIONALES Y LOS 
DISTINTOS SECTORES  SOCIALES. 

 
Dr. Alejandro Chávez Guerrero Director de la FEFCD 
M.C. Fco. Javier Flores Rico Secretario de Extensión FEFCD 
M.C. Miguel Conchas Ramírez Unidad Extensión FEFCD 
L.E.F. Luis Aguilera Betancourt  Jefe Departamento de SEECH 
L.E.F. Saúl Torres Lujan Jefe Académica de Gobierno Estado 
L.E.F. Jorge Gutiérrez Acosta Coordinador deportivo IMSS 
L.E.F. Juan Miguel Tamez  Morales SNTE sección 8 
L.E.F. Arturo Campoya Coordinador de YMCA 
L.E.F. Ernesto Castillo Rodríguez Coordinador deportivo COBACH 
L.E.F. Jesús Gabriel Lamas Rodríguez Coordinador deportivo de la URN 
L.E.F. Kokua Lara Andrade Coordinadora deportiva TEC II 
L.E.F. Humberto Domínguez González  Coordinador deportivo TEC Chihuahua 
L.E.F. Luis Rodríguez Minjarez Educación Física Gobierno del Estado  
L.E.F. Alberto Meza Tamez ICHD 
L.E.F. Jorge Alán Agüero Luján Subdirector del deporte presidencia 

municipal 
L.E.F. Georgina Nájera Zúñiga Dirección de extensión UACH 
Profr. Eloy Armando Irigoyen Gutiérrez  Actividades deportivas UACH 
Lic. Mario Ernesto Martínez Chávez Dirección de extensión UACH 
L.E.F. Miguel David Hinojos Bojórquez Coordinador club campestre 

 
Se asignaron 256 alumnos de los 7mos. Semestres para realizar esta actividad cumpliendo con el 
75% de materias cursadas, disposición por parte de la dirección de extensión y difusión cultural de 
la universidad autónoma de chihuahua y ubicados a instituciones educativas de nivel medio y 
superior, empresas, institutos, clubes deportivos, asociaciones etc. 
 
 
 
 
 



 2

ACADEMIA DANZARE 
ACTIVIDADES DEPORTIVAS 
ALBERCA SANTO NIÑO 
ASOCIACION DE MAQUILADORAS Y EXP. 
ATLETIC GYM 
BACHILLERATO TECNOLOGICO AGROPECUARIO 147 
BRENDA ASOC. DE ESCLEROSIS MULTIPLE CHIHUAHUA 
CASAS DE CUIDADO 
CBTIS 122 
CBTIS 158 
CEMENTOS DE CHIHUAHUA 
CENTRO BACHILLERATO TECNOLOGICO AGROPECUARIO 147 
CENTRO CAPACITACION TRAB. IND. 137 
CENTRO COMUNITARIO LOYOLA 
CENTRO CULTURAL Y DEPORTIVO ISSSTE 
CENTRO DE ATENCION MULTIPLE Num. 17 
CENTRO DE ATENCION MULTIPLE PAULA AUN AGUIRRE 
CENTRO DE SALUD MENTAL 
CENTRO ESCOLAR PROF. GENARO VAZQUEZ 
CETIS  86 
CIRCUITO ESTRELLAS DE ORO 
CLUB CAMPESTRE DE CHIHUAHUA 
CLUB CAMPESTRE SAN FRANCISCO 
CLUB DE BOX SANTO NIÑO 
CLUB DE FUTBOL SOCCER ESPABI 
CLUB DE GIMNASIA ARTISTICA SIYONAME 
CLUB DEPORTIVO CHIHUAS MILAN 
COLEGIO DE BACHILLERES Num.  1 
COLEGIO DE BACHILLERES Num.  2 
COLEGIO DE BACHILLERES Num.  3 
COLEGIO DE BACHILLERES Num. 10 
COLEGIO DE BACHILLERES Num. 4 
COLEGIO DE BACHILLERES Num. 8 
CONALEP Num.  1 
CONALEP Num.  2 
DELEGACION DE TRANSPORTES 
DIF 
DISTRIBUCION Y LOGISTICA EXPRESS 
EMPRESA MAQUILADORA ELECTRO II 
EMPRESA MAQUILADORA JABIL 
EMPRESA MAQUILADORA MANESA 
EMPRESA MAQUILADORA NAYPRO 
EMPRESAS BAFAR 
ESCUELA DE BEISBOL CENTAUROS 
ESCUELA DE BEISBOL TARAHUMARA 
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ESCUELA DE FUTBOL CARMEN ROMANO 
ESCUELA DE FUTBOL SEECH 
ESCUELA DE GIMNASIA OLIMPICA CHIH. 
ESCUELA DE TRABAJO SOCIAL DEL ESTADO 
ESCUELA INSTITUTO COMERCIAL TECNICO 
ESCUELA OLIMPICA DE NATACION 
ESCUELA PREPARATORIA MAESTROS MEX. 
ESCUELA SUPERIOR DE DANZA FOLKLORICA 
FEFCD 
Fitness Gym  
GOBIERNO DEL ESTADO DE CHIHUAHUA 
GYMBOREE 
ICHDJ 
INST. TECN. DE CHIH. II 
INSTITUTO TEC. DE CHIHUAHUA 
INSTITUTO VALLADOLID 
ITESM 
LECHE ZARAGOZA 
LIGA CENTAUROS DEL NORTE 
LIGA CHIHUAHUA DE SOFTBOL FEMENIL 
LIGA INTERCOLEGIAL CHIHUAHUA 
NORMAL DEL ESTADO 
OLIMPIC GARDEN 
PREPARATORIA ANGEL TRIAS 
PREPARATORIA IGNACIO ALLENDE 
PREPARATORIA MAESTROS MEXICANOS 
PRESIDENCIA MUNICIPAL 
PROMOTORA DEPORTIVA LAGUERA 
PUMAS TAE KWON DO 
SCARLET GYM 
SINDICATO DE COMUNICACIONES Y TRANSPORTES 
TECNOLOGICO DE CHIHUAHUA 
UNIDAD DEPORTIVA INFONAVIT 
UNIDAD DEPORTIVA JOSE VASCONCELOS 
UNIVERSIDAD TECNOLOGICA DE CHIH. 
VIALIDAD Y PROTECCION CIVIL 
VIDA Y FAMILIA 
VILLA SAN FELIPE, A.C. 
YMCA CHIHUAHUA 
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UNIVERSIDAD AUTÓNOMA DE CHIHUAHUA 
FACULTAD DE EDUCACIÓN FÍSICA Y CIENCIAS DEL DEPORTE 

SECRETARIA DE EXTENSIÓN Y DIFUSIÓN CULTURAL 
 

PRACTICAS PROFESIONALES 
 
OBJETIVO GENERAL: 
 
Es la actividad teórico-practica que de manera temporal, vinculada y obligatoria realiza el 
estudiante universitario durante su estancia académica.  A realizarse en   empresas e instituciones 
tanto educativas como de servicio que mediante el intercambio de conocimientos significantes 
actualizados y pertinentes, le permitan al practicante ofrecer a su comunidad en general los 
conocimientos, habilidades y destrezas adquiridos  en su institución. 
 
CONSIDERACIONES GENERALES: 
 

• Tendrán una duración mínima de 240 horas y se realizarán en un periodo no menor de 
tres meses ni mayor de un año. 

• Salvo casos especiales donde inicia su actividad deberá de cumplir la totalidad de sus 
horas. 

• Para poder realizar esta actividad el alumno deberá estar inscrito y haber concluido el 
80% del total de los créditos. 

• El alumno deberá solicitar su inscripción a esta actividad en la Secretaría de Extensión y 
Difusión en el periodo que esta lo marque. 

• Sin la carta de liberación de prácticas profesionales el alumno no podrá gestionar sus 
trámites de titulación. 

 
PROCEDIMIENTO PARA LA REALIZACION DE LAS PRÁCTICAS 
PROFESIONALES: 
 

A) El alumno deberá solicitar su inscripción con el formato ( F 1)  en la Secretaría de 
Extensión del 21 al 25 de agosto, de no cumplir con la fecha establecida será sancionado 
con su calificación reprobatoria. 

  
B) Acudir del 28 al 31 de agosto a la Secretaría de Extensión para recibir su carta de 

asignación de lo contrario será ubicado en otra empresa o institución. 
 

 
C) Una vez recibida su carta de asignación, este deberá de solicitar su oficio de aceptación 

de la empresa o institución elegida para esta actividad y entregar a esta Secretaría, tanto 
la copia de asignación como el oficio antes mencionado. 

 
D) Durante esta labor  se deberán  de  entregar  los  reportes  de  actividades ( F 2 )  

debidamente requisitazos “sello y firma del responsable” a esta secretaria en los periodos 
que a continuación se mencionan.  
1º Reporte  del 25 al 29 de Septiembre 
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2º Reporte  del 23 al 27 de Octubre  
3º Reporte del 21 al 24 de Noviembre 
 

     E)     Entregar en esta  Secretaría la hoja de evaluación al desempeño del practicante ( F 3 ) 
que deberá ser llenada por la empresa o institución con sello y firma junto con el último 
reporte de actividades. 



 
Formato F 1 con el cual el alumno escribe tres opciones de empresas, escuelas o instituciones en 
las cuales le gustaría realizar sus prácticas, de acuerdo a su preferencia (1°, 2°, 3°).  Este orden 
es tomado en cuenta al asignarlo al lugar donde prestará sus prácticas, mismo que se determina 
de acuerdo al número de alumnos solicitados por dichos lugares. 
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Formato F 2 con el cual los alumnos hacen su reporte de horas realizadas diariamente durante sus 
practicas profesionales, donde viene su horario de entrada y salida, así como las labores 
efectuadas y las personas que atendieron. 
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Formato F 3 que debe llenar el coordinador designado por la empresa, institución o dependencia, 
donde nos hace saber que le pareció el desempeño del alumno, así como los tramites a seguir 
para que estos puedan hacer sus practicas en esos lugares. 
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