
 

 

 

 

 

 

 

 

          

 

ARTICULOS: 
 

1. Utiliza ropa deportiva y calzada adecuada. 

2. Respeta los horarios de entrenamientos y juegos. 

3. No introduzcas alimentos adentro de la cancha. 

4. Respeta a terceros (compañeros, entrenador, público y 

autoridades). 

5. Cuida tu  vocabulario y expresiones 

6. Utiliza de manera adecuada las instalaciones y material 

deportivo. 

7. En ningún momento se portaran objetos peligrosos para los 

demás usuarios o para el mismo (anillos, cadenas, relojes, 

pulseras). 

8. Es responsabilidad del usuario conocer y verificar su 

estado de salud antes de iniciar la actividad física 
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