Introduccion

Con el propdsito de dar cumplimiento a lo establecido en la Ley Organica en el articulo 23 fraccién XVII, que cita:
Corresponde al Rector “Rendir anualmente informes financieros y de otras actividades ante el Consejo
Universitario y darles difusiéon conforme a los principios de transparencia y acceso a la informacion
publica”.

Enviamos la informacién de las actividades desarrolladas en la Facultad de Ciencias de la Cultura Fisica dando
cumplimiento al “Plan de Desarrollo Universitario 2011-2021” durante el periodo comprendido del 5 de
octubre de 2014 al 31 de julio de 2015, asi como las actividades que estaran por realizarse antes del 4 de
octubre del 2015.

Para impulsar el logro de los 10 rasgos distintivos de la Vision UACH 2021, los programas, proyectos y
actividades universitarias se desarrollaron en el marco de los siguientes 12 Ejes Rectores:

1. Aseguramiento de la calidad educativa.
2. Mejora del perfil y el nivel de habilitacién de la planta académica y su organizacién en cuerpos académicos.
3. Fortalecimiento de las capacidades para la generacion y aplicacion innovadora del conocimiento.

4. Fomento a la colaboracion e intercambio académico entre campus y Dependencias de Educacién Superior de
la Universidad y con otras Instituciones de Educacion Superior.

5. Impulso a la internacionalizacién de las funciones universitarias.

6. Promocion para el desarrollo de una universidad saludable.

7. Fortalecimiento de los esquemas de vinculacidn y extension universitaria
8. Fortalecimiento de la difusién de la cultura con un fuerte sentido social.
9. Impulso a la participacion social.

10. Consolidacién de una universidad incluyente, con valores, socialmente responsable, comprometida con el
cuidado y la conservacién del medio ambiente y con un fuerte sentido de identidad.

11. Promocién del deporte, la actividad fisica y la recreacion.

12. Fortalecimiento de la gestién.

A continuacion presentaremos las actividades mas relevantes del periodo Octubre 2014 — Julio 2015

de la Facultad de Ciencias de la Cultura Fisica.



1. Aseguramiento de la calidad educativa.

Actualmente contamos una matricula significativa de alumnado en: Licenciatura en Educacion Fisica 921
alumnos en el campus Chihuahua y 154 en la extension de Ciudad Juarez con un total de 1,075 alumnos.

Licenciatura en Motricidad Humana 1,216 alumnos en Chihuahua y 7 alumnos en Extension Ciudad Juarez para
un total de 1,223.

En Posgrado: Maestria en Administracion de la Educacién Fisica, el Deporte y a Recreacion: 21 en Chihuahua y
16 en Cd Juarez, total de 37.

Maestria en Atencién a Poblaciones Especiales a traves del Movimiento: 23 en Chihuahua y 18 en Cd Juarez,
con un total de 41.

Maestria en Ciencias del Deporte: 37 alumnos.
Maestria en Psicomotricidad: 15 alumnos campus Chihuahua.

Maestria en Atencion a Poblaciones Especiales a traves del Movimiento: 1 alumno.



2. Mejora del perfil y el nivel de habilitacion de la planta académica y su
organizacion en cuerpos académicos.

Poseemos una planta de profesores suficiente y altamente competente y competitiva para el cumplimiento de
sus funciones. Los profesores de tiempo completo cuentan con estudios de posgrado, la mayoria con el grado de
doctor, estos estan organizados en cuerpos académicos, la mayoria de los cuales se encuentran plenamente
consolidados o en una fase avanzada del proceso de consolidacion cuyas lineas y proyectos de generaciéon y
aplicacién innovadora del conocimiento contribuyen a fortalecer la vocacién productiva de la regiéon y dan
respuesta a los requerimientos sociales emergentes.

Actual
PRODEP 44
SNI 10
TUTORIAS 46
TC 55
LICENCIATURA 1
MAESTRIA 37
DOCTORADO 17
CA
26 ENCOSOLIDACION
27 ENCOSOLIDACION
101 CONSOLIDADO
104 CONSOLIDADO

121 CONSOLIDADO




3. Fortalecimiento de las capacidades para la generacion y aplicacion
innovadora del conocimiento.

Se llevara a cabo el XX Congreso Intercanional de Ciencias de la Cultura Fisica en con junto con la Red
Euroamericana de Actividad Fisica, Deporte y Salud (REAFES), que celebrara su 2do Congreso Iberoamericano,
ambos con la tematica de “Actividad Fisica, Deporte y Salud”, del 7 al 9 de Septiembre del 2016 en donde se
presentaran ponentes de Puerto Rico, Venezuela, Portugal, Colombia, Espafia, Brasil, Chile y México.

6. Promocion para el desarrollo de una universidad saludable.

VI Carrera Pedestre 5K “Orgullo de Ser UACH”

La VI Carrera pedestre 5 K, fue organizada por la Facultad de Ciencias de la Cultura Fisica de la Universidad
Auténoma de Chihuahua, se llevé a cabo el préximo 8 de mayo 2016, conformada por un comité organizador, el
banderazo de salida fue en punto de las ocho de la mafiana a un costado de la rectoria, en calle Escorza y
Vicente Guerrero en el centro de la ciudad.La meta de llegada fue en las antiguas instalaciones de la FCCF en el
campus 1, en avenidas Universidad y Pascual Orozco. Fue la sexta edicidn participaron atletas que se
encontraban inscritos en las categorias: libre general, 19 afios y menores; 20 a 29 afios; 30 a 39; 40 a 49; 50 a
59 aflos y de 60 y més, asi como personas sobre sillas de ruedas, atletas con discapacidad intelectual y débiles
visuales, en ambas ramas. Siendo un total de 1,200 corredores.La bolsa de premiacion incluyé efectivo, regalos
y sorpresas, el costo de inscripcion fue de $150.00 pesos para publico en general y de $100.00 pesos para
alumnos de la UACH.

VI Caminata por la Salud

En el marco de la Semana de la Cultura Fisica durante el mes de octubre 2015, se celebré la VI Caminata por
la Salud, contando con la entusiasta participacion de los alumnos de la Facultad de Ciencias de la Cultura
Fisica, asi como de trabajadores de la misma institucion y diversos grupos del adulto mayor. También se contd
con la participacion del M.C. Francisco Javier Flores Rico, director de esta unidad académica, quien acompafio
al contingente de mas de 700 caminantes durante el recorrido que se llevd a cabo en el del circuito
universitario, y de los grupos que se dieron cita como fueron: Aprender a Volar para Vivir A.C., a cargo de la Lic.
Isabel Paredes; Fundacion Los Amigos “El Aliviane” que dirige el Lic. Antonio Asiain; Brindemos Alegria para
Vivir, de la Sra. Silvia Ortega y de la Facultad de Ciencias de la Cultura Fisica que involucran a la comunidad

chihuahuense.



7. FORTALECIMIENTO DE LOS ESQUEMAS DE VINCULACION Y EXTENSION
UNIVERSITARIA

Servicio Social

Se atienden a 74 instituciones, en gran parte del Estado de Chihuahua con un total de 483 estudiantes en los

diferentes programas autorizados para la realizacién del servicio social, en los cuales se benefician a 363,087

personas.
Programas Prestadores de Servicio Social

Actividad Fisica, Deporte y Recreacion 443

Motricidad, Actividad Fisicay prescripcion del 28

ejercicio

Brigadas Universitarias 18

Uach-Peraj Adopta un amigo 43

Total de prestadores de servicio 582

Programas Personas Beneficiadas

Actividad Fisica, Deporte y Recreacion 328,108

Motricidad, Actividad Fisica y prescripcién del 18,689

ejercicio

Brigadas Universitarias 14,359

Uach-Peraj Adopta un amigo 1,931

Total de personas beneficiadas 363,087

Induccion al Servicio Social

En las dos semanas previas a realizarse el registro de prestadores de servicio social correspondiente a los ciclos
agosto-diciembre 2015 y enero-mayo 2016 se llevd a cabo la platica de induccion del Servicio Social
Universitario, en las cuales mas de 390 alumnos de los semestres de 5to, 6to de ambos turnos, en las
licenciaturas de Motricidad Humana y Educacién Fisica, recibieron informacion referente al procedimiento a

seqguir para el cumplimiento y liberacién de su Servicio Social.



Programa UACH-PERAJ Adopta un amigo

El pasado Octubre del 2015 se registraron 52 alumnos de nuestra unidad académica en el programa Uach-Peraj
Adopta un amigo en el cual participaran como tutores de 52 nifios de 5to y 6to de primaria de la zona escolar

numero 1.

Este programa inicio los primeros dias de Septiembre 2015 y finalizo junio del 2016, realizandose la ceremonia
de graduacion en el Paraninfo universitario con la presencia del Sr. Rector de nuestra Universidad y del Director

de Extensién y Difusién asi como la presencia de autoridades universitarias, tutores, los nifios y sus familias.

Foro Institucional

En el marco del 2° Foro Institucional de Servicio Social Comunitario, organizado por la Universidad
Auténoma de Chihuahua a través de la Direccién de Extension y Difusion Cultural, la Facultad de Ciencias

de la Cultura Fisica recibié merecido reconocimiento por la labor realizada durante el afio 2015.

Acompafiados por el director M.C. Francisco Javier Flores Rico, docentes y alumnos fueron galardonados
en primera instancia por su participacion en el 2° Foro Institucional, en el que la FCCF ocup6 un segundo
lugar en exposicion fotografica de evidencias y un tercero en la modalidad de cartel, asi como por su
participacion multidisciplinaria en las localidades de Delicias y Las Varas. Estos eventos tuvieron lugar el
pasado 24 de noviembre 2015, en el auditorio de la Facultad de Derecho y en el Area de Seminarios de la

Facultad de Contaduria y Administracion.



8. FORTALECIMIENTO DE LA DIFUSION DE LA CULTURA CON UN FUERTE SENTIDO
SOCIAL

V Concurso de Jazz y Hip Hop
En el mes de mayo 2016, dentro del marco de los festejos del Dia del Estudiante se realiz6 el concurso de Jazz y

Hip Hop, evento organizado por la Facultad, que tuvo como escenario la explanada de la propia unidad
académica donde cientos de asistentes se deleitaron ante la participacion de 8 equipos representativos de
distintos grupos. Otorgando como premio, un viaje de estudios al primer lugar fue Férmula 8, La segunda
posicion fue para Ninja Warrior de la Motricidad Humana ganando 20,000 pesos y tercer sitio a Reed Hoods de

Educacién Fisica ganando10, 000 pesos.

X Festival Masica y Canto

En el mes de febrero 2016 se celebr6 en el marco del dia del amor y la amistad, el ya tradicional festival de
musica y canto, donde alumnos de las licenciaturas en Educacion Fisica y Motricidad Humana de nuestra unidad
académica, tuvieron la oportunidad de mostrar sus talentos, como con la calidad del grupo de Jazz Under Round
de la FCCF y ademas grupos participantes, cerrando el festejo con el ambiente caracteristico del mariachi ante
una nutrida asistencia de estudiantes, donde se repartieron chocolates, peluches y diez paquetes de cenas para
la ocasion, fueron entregados por directivos de la Facultad, trascendiendo el mensaje del director M.C. Francisco
Javier Flores Rico, en torno a los valores que en forma continua son cultivados en el recinto universitario, esta

vez por motivo del Amor y la Amistad.

Altar de Muertos FCCF

Sociedad de alumnos y personal de la Facultad de Ciencias de la Cultura Fisica de la Universidad
Auténoma de Chihuahua, dedica el Altar de Muertos al maestro Jesus Maria Grijalva Torres, quien fuera

catedratico de esta unidad acaecido el mes de septiembre pasado.

La tradicional manifestacion de la cultura prehispanica fue minuciosamente detallada desde el disefio y
montaje de los elementos caracteristicos como son: cruz, velas, flores, incienso, vaso, fotografia, mantel,
comida y mantel, recodando con carifio a un personaje representativo de la Facultad que dejé huella
imborrable a lo largo de su trayectoria por mas de 24 afos, tanto en la academia como en la vida sindical y

gue en esta ocasion es homenajeado.

El Altar de Muertos en memoria del maestro Grijalva participé en el concurso que anualmente es convocado

en todas las unidades académicas de la UACH. Noviembre 2015.



9. IMPULSO A LA PARTICIPACION SOCIAL

VIl Recreatén en la FCCF “En la actitud estan los limites”

Con la participacién de mas de 300 personas en el mes de Noviembre del 2015, fue presentado el Octavo
Recreaton denominado “En la actitud estan los limites”, organizado por alumnos de sexto semestre de la
Licenciatura en Motricidad Humana de la Facultad de Ciencias de la Cultura Fisica de la Universidad Auténoma

de Chihuahua en sus propias instalaciones.

El director, M.C. Francisco Javier Flores Rico, dio la bienvenida a los integrantes de instituciones invitadas como
son: Aprender a volar para vivir, Jovenes en movimiento, Brindemos Alegria, Instituto Down de Chihuahua y El
Aliviane, reiterando que esta unidad académica siempre tendré las puertas abiertas a la comunidad, avanzando

siempre hacia la excelencia académica y extensionismo como parte de la vocacién universitaria.

Los propdsitos son promover la recreacién entre los grupos en riesgo, como una forma de favorecer el desarrollo
integral y bienestar social de los participantes, logrando que se sumen a la actividad y que a través del
movimiento y la convivencia se diviertan, asi como brindar un espacio en el que con acciones de juego las

personas con discapacidad intelectual se activen, convivan y descansen de la rutina diaria.

La coordinacién corrid a cargo de las maestras titulares de la materia “Recreacién para Grupos en Riesgo”:
M.P.P. Ma. De Los Angeles Bibiano Mejia y M.P.P. Yunuen Socorro Rangel Ledezma, contando con el apoyo de
los docentes M.A.P.E César Delgado Valles y M.P.P. Gabriel Salvador Loya Loépez, titulares de materia de

“Actividad fisica para la discapacidad”, asi como Georgina Ortega, Bernabé Gonzalez y Raul Hernandez.



10. Consolidacion de una universidad incluyente, con valores, socialmente
responsable, comprometida con el cuidado y la conservacion del medio ambiente, y
con un fuerte sentido de identidad.

Leyendas del Deporte Vikingo, “Orgullo de Ser UACH”

Autoridades de la Facultad de Ciencias de la Cultura Fisica de la Universidad Autdbnoma de Chihuahua lanzaron
la convocatoria para el certamen Leyendas del Deporte Vikingo “Orgullo de Ser UACH”, que se celebré en Marzo
2015.

El director de la FCCF, M.C. Francisco Javier Flores Rico, dio a conocer que podran participar deportistas y
entrenadores de ambas ramas egresados tanto de licenciatura como de posgrado, cuya trayectoria deportiva

incluya eventos centroamericanos, panamericanos, mundiales, mundiales universitarios o juegos olimpicos.

“Esta unidad académica, con el apoyo del rector M.C. JesUs Enrique Seafiez Sdenz, se honra en reconocer a
quienes como deportistas a través de nuestra historia han dado gloria a la universidad, estado y pais”, dijo el

Mtro. Flores Rico.

El evento fue en el auditorio Roberto “Che” Saldivar de la FCCF, en donde se luce una placa con nombre y
disciplina de cada deportista o entrenador; De basquetbol Rall Palma, Irene Salcedo, Edna Juarez, Lucy
Contreras, Carmen Orozco, Florentino Chavez, Gloria Herndndez, Maria Isabel Corral, Mirta Saenz, Lorena
Camacho; de atletismo José Luis Duarte, Tamara Lechuga, Mario Trillo, Javier Quintana; de béisbol Alvaro

Sandoval, Victor H. Chavez, Heliodoro Diaz, René Duarte.

En la disciplina de futbol figuran Melisa Sosa, Diego L6pez, Diana Ramirez; en ciclismo Gabriel Cano; en
halterofilia Damaris Aguirre; en voleibol Gerardo Lopez Chong; en boxeo Victor Zaleta y Cristian Bejarano; en

natacion Sara Lucia Morales.

Como entrenadores, de basquetbol Homero Moriel y José Salomé Ledezma; de futbol Adalberto Rojas, de

natacion Victor Ordofiez, de béisbol Carlos Ortiz y de atletismo Gustavo Alvarez.



11. Promocion del deporte, la actividad fisica y la recreacion.

Campamento Deportivo de Verano

Actividad que se llevo a cabo el mes de julio, en las instalaciones de la Facultad, donde alumnos-instructores de
las licenciaturas en Educacién Fisica y de Motricidad Humana, liderados por maestros, atienden a nifios y nifias
de entre 3 y 13 afios, en disciplinas como Natacion, Psicomotricidad, Jazz, Futbol, Basquetbol, Gimnasia y
Karate.

En estas fechas, y con el lema “Aun con canas me dan ganas”, se realizara la Segunda Veraneada para el
Adulto Mayor, un grupo de maestros y alumnos de Motricidad Humana disefian minuciosamente el programa de
actividades recreativas, que se lleva a cabo en el mes de julio, ofertando actividades como: Danzén, Danza
folcldrica, Actividades Acuédticas, Actividad Fisica para la Salud, Taller de Alimentacion, Taller de higiene de

columna y Cine del recuerdo.

Muestra de materiales acuaticos y macroaerobics en Primer Aquafest de la FCCF

Alumnos de séptimo semestre de la licenciatura en Motricidad Humana de la Facultad de Ciencias de la Cultura
Fisica de la UACH presentaron la 8va Muestra de Materiales e Implementos para las Actividades Acuéticas en el

mes de noviembre 2015, al celebrar el Primer Aquafest en la alberca de la propia unidad académica.

El evento, apoyado por el director M.C. Francisco Javier Flores Rico y coordinado por el titular de la materia,
Mtro. Efrain Gaddiel Fernandez Aguilera, incluy6é un vistoso macroaerobics en el que participaron mas de cien

estudiantes, estando presentes padres de familia, docentes y pacientes en rehabilitacion.

Fueron 83 materiales presentados, todos disefiados a partir de diversos articulos reciclables por los alumnos
para la aplicacién de ejercicios especificos con pacientes de poblaciones en riesgo, como son: discapacidad,

enfermedades cronico degenerativas y adulto mayor; ademas para nifios en estimulacién temprana.

Los implementos mostrados son donados por los alumnos y pacientes a la alberca de la FCCF para su uso en
rehabilitaciéon y recreacion de futuros usuarios, producto de inversidn propia cuyo costo no es mayor a los 200
pesos por instrumento segln convocatoria, misma que motiva la creatividad y el emprendimiento de los
motricistas en formacion. En el equipo de colaboradores, coordinado por el Mtro. Gaddiel Fernandez, estan los

licenciados en Educacion Fisica Gerardo Huerta, Alejandro Sdenz Fernandez y Mario Alberto Tena.



XIV Copa Vikingo de la Facultad de Ciencias de la Cultura Fisica

Ana Delgado y Oliver Kober, se proclamaron campeones absolutos en la XIV Copa Vikingo de Natacion
organizada en la Facultad de Ciencias de la Cultura Fisica de la UACH, en el mes noviembre2015, en la alberca

del Campus Il Universitario.

La tradicional competencia hacia el interior de ésta unidad académica conté con la participacién de 250 tritones
de quinto y sexto semestre, coordinada por el maestro Ramén Lugo e inaugurada por el director M.C. Francisco

Javier Flores Rico, al continuar las actividades académico-deportivas que involucran al alumnado.

Por la rama femenil, Ana Delgado del grupo quinto C se agenci6 el sitio de honor con un total de 38 puntos, al
demostrar ser la mejor después de las pruebas en los distintos estilos de nado, como son libre, dorzo, mariposa
y pecho; en segundo lugar, con 29 puntos termind Fernanda Cisneros de sexto A y en tercero Yaremi Morales,
de sexto B, con 25 puntos.

En la rama varonil el primer sitio conseguido por Oliver Cober, de quinto B, se definié en la Gltima prueba al
sumar 16 puntos contra 14 de Victor Caro, de sexto A; en tercera posicion termind con 12 unidades Luis Arzaga,
también de sexto A.

Por equipos el primer lugar fue para el grupo sexto A, dejando en segundo y terceo a Quinto A y a sexto B

respectivamente.



12.- Fortalecimiento de la gestion.

Poseemos un sistema de gestion para la mejora continua y el aseguramiento de la calidad para todas las
funciones sustantivas y adjetivas y para la trasparencia y rendicién oportuna de cuentas a la sociedad.

Fortalecemos los esquemas de gestion y financiamiento que incidan en el mejor aprovechamiento de los
recursos disponibles para el desarrollo de proyectos estratégicos y el cumplimiento de las funciones
universitarias.

Becas y prorrogas

Se otrogaron becas las cuales impactan de forma significativa el desarrollo académico de los alumnos de la
facultad.

Se otorgaron un total de 397 becas alimenticias, 794 becas de inscripcién, 604 prorrogas de licenciatura y 11
prorrogas de posgrado.

Becas Manutencion (antes PRONABE)

En el afio 2015-2016, se beneficiaron a 205 alumnos de los cuales 74 alumnos de la carrera de Licenciado en
Educacion Fisica y 131 de la carrera de Licenciado en Motricidad Humana con beca Manutencién (antes
PRONABES) en la ciudad de Chihuahua



ALUMNOS BENEFICIADOS CON BECA MANUTENCION CHIHUAHUA




Monto depositado a los alumnos con beca Manutencién
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Becas Alimenticias

Nuestra Institucion cuenta con el apoyo para aquellos alumnos de escasos recursos el cual consisten en una

beca alimenticia por semestre y que contempla un desayuno o una comida por dia.

Durante el semestre en el semestre Agosto Diciembre 2015 fueron un total de 394 alumnos con dicho apoyo de
la licenciatura de Educacion Fisica 208, Motricidad Humana 184 y 2 alumnos de Maestria. En el Enero-Junio
2016 fueron un total de 239 alumnos de las licenciaturas en Educacién Fisica 132, 106 de Motricidad Humana y
1 alumna de maestria, cabe destacar que los beneficiados semestre a semestre no son los mismos sino que se

busca que cada periodo sean diferentes alumnos los beneficiados.

BECAS ALIMENTICIAS Enero-Junio 2016
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Beca de Facultad

Los alumnos beneficiados con la beca para entra al semestre Agosto-Diciembre fueron 1005 alumnos de las
licenciaturas en Motricidad Humana 463 y de Educacién Fisica 542. En el semestre Enero-Junio 2016 fueron un

total de 917 alumnos de las licenciaturas en Educacion Fisica 431 y en Motricidad Humana 486 los beneficiados.

BECA DE FACULTAD
Agosto-Diciembre 2015
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