
     

SEMANA DE INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 

2012  

El 16 de mayo 2012 se inauguró la VII Semana de Investigación bajo el tema: “Impacto de la 

Investigación en la Educación, Salud y Deporte”, con la participación de 18 expositores, entre 

maestros y alumnos de los programas de Maestrías y licenciatura de la Facultad de 

Educación Física y Ciencias del Deporte, lo anterior con el propósito de motivar y lograr el 

interés de los alumnos de las diferentes licenciaturas por las actividades de investigación y 

estudien un posgrado así como difundir el quehacer en esta materia de los alumnos y 

maestros de nuestro posgrado.  

Este evento que contó con la participación del M.C. Javier Martínez Nevárez  director de 

investigación y posgrado en representación de M.C. Jesús enrique Séanez Sáenz rector de 

la Universidad Autónoma de Chihuahua y el Director de la Facultad de Educación Física y 

Ciencias del Deporte el M.C. Francisco Javier Flores Rico.  
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Ponencia por parte del Dr. Javier Tarango Ortiz. 

PONENCIAS  

Mesa redonda : Aportes de la investigación en el entrenamiento de atletas de alto 

rendimiento. Ponentes Horacio Nava Reza , Ruben Marín Arikado González y Miguel Angel 

Rodríguez. 

Dr. Javier Tarango Ortiz; Retos del profesional de la educación física ante la sociedad del 

conocimiento. 

Dra. Maria del Carmen Zueck Enriquez; El modelo educactivo de la UACH desde la 

perspectiva de competencias  básicas: Licenciatura en Educación Física. 

Lic. Paulina Elizabeth  González Orozco; Sindrome de Burnout en atletas de judo y su 

correlación con los pensamientos distorcionados. 



     

L.E.F. Karla Peña Torres; Desarrollo infantil  y tipo de nacimiento desde una perspactiva de 

genero. 

L.E.F. Briseidy Ortiz Rodríguez; Modificaciones del metabolismo energetico en reposo  

inducidas  por ejercicio en mujeres con sobrepeso. 

María Estanislada Castillo Morales y Jitzel Liz Navarrete Estrada; Programa de actividad 

física  para el control de enfermedades  crónicas en adultos mayores. 

Dr. Jesús jasso Reyes  y CA 27; presentación del libro “Manual de investigador científico 

universitario en ciencias sociales y de la salud. 

Dra. Claudia Esther carrasco Legleu; Daño celular  y enfermedades crónico-degenerativas. 

Ana Karen Estrada Aragón y Pedro Quintana Arrollo; percepción de la condición física 

relacionada con la salud de maestros universitarios.  

M.C. José Buenaventura Pardo Renteria; Tiempo libre en estudiantes del municipio de 

Gudalupe y Calvo. 

L.E.F. Perla nohemi Gutierrez Chávez; Desarrollo psicomotro y pensamiento logico 

matemático en niños de preescolar. 

L.E.F. Carolina Caballero Balderrama ; Impacto del gateo  en las áreas motora y 

comunicación desde una perspectiva de género. 

De igual manera en la ceremonia de clausura se premió a los tres primeros lugares en la 

categoría de alumnos. Los ganadores en la categoría de alumnos fueron: 3° lugar Carolina 

Caballero Balderrama, 2° lugar Briseidy Ortiz Rodriguez, 1° lugar  Ana Karen Estrada Aragon 

y Pedro Quintana Arroyo. 

2013  

Los días 20 y 21  de mayo del 2013 se realizó la 8va. Semana de Investigación con el tema 

“Investigación para la Salud”, con la participación de 21 expositores, entre maestros y 

alumnos de los programas de la DES de salud de Universidad Autónoma de Chihuahua, lo 



     

anterior con el propósito de motivar y lograr el interés de los alumnos de las diferentes 

licenciaturas por las actividades de investigación así como promover y conocer las 

investigaciones que se está realizando por las diferentes facultades en relación a la salud 

visto desde una perspectiva integral.  

Este evento que contó con la participación del M.C. Jesús Enrique Seañez Sáenz Rector de 

la Universidad Autónoma de Chihuahua, el Dr. Armando Segovia Lerma Director del Consejo 

Estatal de Ciencia, Tecnología e Innovación de Chihuahua,   el M.D. Saúl Arnulfo Martínez 

Campos Secretario General de la Universidad, el M.C. Javier Martínez Nevárez Director  de 

Investigación y Posgrado, Dr. Alejandro Chávez Guerrero Director Académico y como 

anfitrión el Director  Facultad de Ciencias de la Cultura Física  el M.C. Francisco Javier Flores 

Rico, así como la participación de la M.E. Elvira  Sáenz López Directora de la Facultad de 

Enfermería y Nutriología, Dr. Jesús Guadalupe Benavides Olvera Director de la Facultad de 

Medicina y el Dr. Gustavo Alatorre Vallarino Director de la Facultad de Odontología.  

En éste evento se contó con la participación de aproximadamente 400 asistentes entre 

alumnos y maestros de las diferentes facultades de la DES de salud.  

 

  



     

Dentro del evento se tuvo la participación de alumnos con las temáticas de: 

 Lunes 20 de Mayo 2013 

 Panelista  Facultad 

9:30 a 
10:30 hrs. 

Dr. Rigoberto Marín 
Uribe (moderador) 
Dr. Alfredo Nevárez 
Rascón 
Dra. Verónica Moreno 
Brito 
Dra. Claudia Esther 
Carrasco Leglue 
Dra. Verónica 
Berúmen Burciaga 

Panel: “Investigación para la Salud” 

FEFCD 
ODONTOLOGÍA 

MEDICINA 
FEFCD 

FEN 

 Ponente Proyecto de investigación Facultad 

10:30 a 

10:50 hrs. 

Iván Arturo Sigala 

Tarango 

“Estado de la forma física en relación al peso corporal en 

niños en edad escolar”. 
FEFCD 

10:50 a 

11:10 hrs. 

Kiang Ocampo 

González 

“Intervención Nutricional en Pacientes del Centro Estatal 

de Cancerología”. 

EFERMERÍA y 

NUTRIOLOGÍA 

11:10 a 

11:30 hrs. 

Manuel Ricardo 

Loera Morales 

“Factores predisponentes de bruxismo en atletas de alto 

rendimiento y sedentarios”. 
ODONTOLOGÍA 

11:30 a 

11:50 hrs. 

Abraham Isaac 

Esquivel Rubio 

“Intervención Educativa: Tibúka Mapu regá rorawa nirá a 

(Cuidándonos entre amigos)”. 

EFERMERÍA y 

NUTRIOLOGÍA 

11:50 a 

12:10 hrs. 

Daniela Granados 

Pérez 

“Comparación de las tendencias de evolución en la 

dentadura humana, características faciales y oclusales 

en jóvenes de 18 a 22 años”. 

ODONTOLOGÍA 

12:10 a 

13:00 hrs. 
Jesús Jasso Reyes “Retos y desafíos del profesor de Educación física”. FEFCD 

Martes 21 de Mayo 2013 

 Ponente Proyecto de investigación Facultad 

9:00 a 

10:00 hrs. 

Dra. María Rosa 

Alfonso García 

“Integración cuantitativo-cualitativo en la investigación en la 

salud: hacia la necesaria apertura”. 
Cuba 

10:00 a 

10:20 hrs. 

Iván David Picazo 

Zamarripa 

“Efecto de la humedad y temperatura en piel y vías 

respiratorias de los trabajadores de una empacadora”. 

EFERMERÍA y 

NUTRIOLOGÍA 

10:20 a 

10:40 hrs. 

Mirna Graciela 

Lara Galindo 

“Relación entre anemia y parto pre-término en las 

pacientes atendidas en Hospital Central Universitario”. 
MEDICINA 

10:40 a 

11:00 hrs. 

Natanael 

Cervantes 

Hernández 

“Estrés oxidativo en jóvenes: clasificación por nivel de 

actividad física”. 
FEFCD 

11:00 a 

11:20 hrs. 

Ángel Noé 

Alvarado Pizarro 

“Revisión sistemática de los cuidados de enfermería en 

el post operatorio del trasplante renal”. 

EFERMERÍA y 

NUTRIOLOGÍA 



     

11:20 a 

11:40 hrs. 

Elisa Magdalena 

Fuentes Ortega 

“Comparación  prevalencia de candidasis oral en 

pacientes portadores de prótesis parcial removibles de 2 

diferentes materiales de confección”. 

ODONTOLOGÍA 

11:40 a 

12:00 hrs. 

Jorge armando 

Trevizo 

“Programa de actividad física para personas con diabetes 

de baja escolaridad” 
FEFCD 

12:00 a 

12:20 hrs. 

María Cristina 

Gardea Espino 
“Revisión de Literatura: Enfermería Transcultural”. 

EFERMERÍA y 

NUTRIOLOGÍA 

12:20  a 

12:40 hrs. 

Jaime Alberto 

Navarro Flores 

“Efecto de la Psicomotricidad en las funciones ejecutoras 

en el trastorno del espectro autismo”. 
FEFCD 
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Asistentes al evento 

 

 

Entrega de reconocimiento por parte de la M.P.P Pamela Franco Díaz 



     

 

Entrega de reconocimiento por parte de la Dra, Lourdes de la Torre 

2014  

Los días 9 y 10 de abril del 2014 se realizó la 9º Semana de Investigación “Investigación por 

una universidad saludable”, con la participación de 23 expositores, entre maestros y alumnos 

de los programas de la DES de salud de Universidad Autónoma de Chihuahua, lo anterior 

con el propósito de motivar y lograr el interés de los alumnos de las diferentes licenciaturas 

por las actividades de investigación así como promover y conocer las investigaciones que se 

está realizando por las diferentes facultades en relación a la salud visto desde una 

perspectiva integral.  

A la par de este evento se realizó la feria de salud, donde contamos con la participación de 

las facultades de la DES de salud, la Asociación Mexicana de Diabetes, y los Servicios 

Estatales de Salud quienes ofertaron revisiones dentales, consultas médicas, 

recomendaciones de actividad física, recomendaciones de nutrición, revisión de glucosa y 

aplicaciones de diversas vacunas.  

Este evento que contó con la participación del M.C. Jesús Enrique Seañez Sáenz Rector de 

la Universidad Autónoma de Chihuahua, el Dr. Armando Segovia Lerma Director del Consejo 



     

Estatal de Ciencia, Tecnología e Innovación de Chihuahua, el M.D. Saúl Arnulfo Martínez 

Campos Secretario General de la Universidad, el M.C. Javier Martínez Nevárez Director  de 

Investigación y Posgrado, el Dr. Alejandro Chávez Guerrero Director Académico y como 

anfitrión el Director  Facultad de Ciencias de la Cultura Física  el M.C. Francisco Javier Flores 

Rico, así como la participación de la M.E. Elvira Sáenz López Directora de la Facultad de 

Enfermería y Nutriología,  el Dr. Jesús Guadalupe Benavides Olvera Director de la Facultad 

de Medicina y el Dr. Gustavo Alatorre Vallarino Director de la Facultad de Odontología.  
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Miércoles 09 de Abril 2014 

9:00 a 9:30 

hrs. 
Inauguración 

 Ponente Facultad Proyecto de investigación 

9:30 a 

10:00 hrs. 

Dra. Luz Verónica 

Berumen Burciaga 

Facultad de Enfermería y 

Nutriología 

Conferencia magistral: “Investigación 

Cualitativa en el área de Salud” 

10:00 a 

10:10 hrs. 
Salvador Jesús López Alonzo 

Facultad de Ciencias de la 

Cultura Física 

“Evaluación de la condición física y riesgos a la salud 

en escolares de 6 a 12 años de edad”. 

10:10 a 

10:20 hrs. 
Karina Jazmín Marrujo Pérez  

Facultad de Enfermería y 

Nutriología 

“Medición de la fragilidad en el Adulto Mayor: 

Revisión Sistemática”. 

10:20 a 

10:30 hrs. 
Alicia Rodríguez Gill  

Facultad de Ciencias de la 

Cultura Física 

“La gimnasia rítmica una alternativa para personas 

con capacidades diferentes: un primer acercamiento”. 

10:30 a 

10:40 hrs. 

Jorge Ezequiel Carmona 

González  
Facultad de Medicina 

“Telemetría de Pivot Shift entre categorías de 

jugadores del club Pachuca: estandarización”. 

10:40 a 

10:50 hrs. 
Luis Alberto Flores Olivares 

Facultad de Ciencias de la 

Cultura Física 

“Utilidad del somatotipo como indicador de sobrepeso 

y obesidad en escolares”. 

10:50 a 

11:00 hrs. 

Mildred Gabriela Hernández 

Martínez 
Facultad de Odontología 

“Prevalencia de hábitos perniciosos orales  en 

escolares de 6 a  8 años de la ciudad de Anáhuac 

Chihuahua”. 

11:00 a 

11:10 hrs. 

Viviana Navarrete 

Miramontes  

Facultad de Ciencias de la 

Cultura Física 

“Ejercicio aerobio sobre el riesgo cardiovascular en 

bomberos”. 

    

11:10 a 

11:20 hrs. 
Italia Rivera Baylón 

Facultad de Enfermería y 

Nutriología 

“Instrumentos que miden calidad de vida relacionada 

a salud: Una revisión sistemática”. 

11:20 a 

11:30 hrs. 
Nancy Aidee Lugo Molinar 

Facultad de Ciencias de la 

Cultura Física 

“Actividad física con orientación alimentaria en 

escolares”. 

Jueves 10 de Abril 2014 

 Ponente Facultad Proyecto de investigación 

9:00 a 9:30 

hrs. 

Ph. D. Sandra Alicia 

Reza López 
Facultad de Medicina 

Conferencia magistral: “Embarazo durante 

la adolescencia: composición corporal 

materna y antropometría del recién nacido”. 

9:30 a 9:40 

hrs. 
Jesús Alfredo Sáenz Carrasco 

Facultad de Ciencias de la 

Cultura Física 
“Riesgo cardiovascular en el personal de la UACH”. 

9:40 a 9:50 

hrs. 
Miriam Gaxiola Flores 

Facultad de Enfermería y 

Nutriología 

“Revisión Sistemática de Estilos de Vida Saludable  en 

Personas con Diabetes Tipo 2”. 

9:50 a 

10:00 hrs. 
Valentín Muñoz Toscano 

Facultad de Ciencias de la 

Cultura Física 

“Efecto de la psicomotricidad en el desarrollo 

neuropsicológico en niños de 6 años”. 

10:00 a Carlos Alejandro Vega Nájera Facultad de Medicina “Desarrollo de instrumento práctico que permita 



     

10:10 hrs. medir la maniobra Pivot Shift”. 

10:10 a 

10:20 hrs. 
Flor Abril Molina Guzmán 

Facultad de Ciencias de la 

Cultura Física 

“Modificación de un biomarcador de estrés oxidativo 

en niños físicamente activos y no activos”. 

10:20 a 

10:30 hrs. 
Fidel Eduardo Paua Reyes 

Facultad de Enfermería y 

Nutriología 

“Revisión sistemática para la identificación de 

instrumentos que miden acoso laboral”. 

10:30 a 

10:40 hrs. 
César Leonel Estrada Ramírez 

Facultad de Ciencias de la 

Cultura Física 

“Gusto por la clase de educación física en secundarias 

técnicas”. 

10:40 a 

10:50 hrs. 
Jesús Tonche Ramos  Facultad de Medicina 

“Interpretación de la maniobra Pivot shift mediante 

acelerómetros en pacientes que acuden a consulta 

ortopédica”. 

10:50 a 

11:00 hrs. 
Brenda Paola Jiménez Ponce 

Facultad de Ciencias de la 

Cultura Física 

“Resistencia a la insulina en niños con obesidad, en 

relación a la actividad física”. 

11:00 a 

11:10 hrs. 
Alexandra Frías Ramírez 

Facultad de Enfermería y 

Nutriología 

“Revisión sistemática: métodos de detección oportuna 

de cáncer cervicouterino”. 

11:10 a 

11:20 hrs. 

Mildred Gabriela Hernández 

Martínez 
Facultad de Odontología 

“Prevalencia de hábitos perniciosos orales  en 

escolares de 6 a  8 años de la ciudad de Anáhuac 

Chihuahua”. 

11:20 a 

11:50 hrs. 
Jesús Jasso Reyes 

Facultad de Ciencias de la 

Cultura Física 
“Pedagogía y didáctica de la educación física”. 

 

 

 



     

 

Conferencia magistral: “Embarazo durante la adolescencia: composición corporal materna y antropometría del 
recién nacido”  por parte de la Ph. D. Sandra Alicia Reza López. 

 

Expositor de la semana de investigación 

2015  
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La X Semana de la Investigación Científica fue inaugurada este miércoles en el gimnasio 

Homero Moriel Santiesteban de la Facultad de Ciencias de la Cultura Física de la 

Universidad Autónoma de Chihuahua, con la participación de estudiantes, académicos e 

investigadores del área de la salud. 

“Perspectivas de la Investigación sobre la Salud en la UACH” lleva por nombre este 

encuentro de investigación que tiene entre sus objetivos difundir la investigación científica a 

través de ponencias y documentos publicados de distintos proyectos que se desarrollan por 

parte de los alumnos de posgrado en nuestra máxima casa de estudios. 

En el evento de apertura las autoridades univesitarias entregaron reconocimientos especiales 

a los doctores Ricardo Almadia Uranga y Rosa Patricia Hernández Torres,  por su reciente 

ingreso al Sistema Nacional e Investigadores del Consejo Nacional de Ciencia y Tecnología, 

CONACyT, en lo que es el avance sostenido de la UACH en este rubro, a través de sus 

dedicados profesionistas. 

La primera ponencia magistral corrió a cargo de la Dra. Martina M. Nevárez Rascón de la 

Facultad de Odontología, con el tema “Enfoque multidisciplinario para la investigación en la 

universidad”; le siguieron Adrián Castro Ortega, de la Facultad de Odontología con el tema 

“Confección de prótesis ocular individualizada con técnica de iris digital”, y  Cecilia Bilbao 

Chávez, de la Facultad de Enfermería y Nutriología, con la ponencia titulada “Exigencias 

fisiológicas y psicosociales en enfermedades del turno nocturno en hospital público, entre 

otras exposiciones, mismas que continuarán este jueves. 

 



     

 

Dra. Martina M. Nevárez Rascón de la Facultad de Odontología, con el tema “Enfoque multidisciplinario para la 
investigación en la universidad” 

 

 

 

  

 

 


