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Ejercitando con los ancianos en el centro 



 
 

Activación física en la cancha del centro comunitario 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

Activación física con los ancianos  



 
 

Grupo de alumnos y el profesor responsable 

 

 
 

La maestra Muñoz Daw con un grupo de alumnas 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 

 
 

Haciendo manualidades con los ancianos 

 

 
La maestra Zueck con un grupo de alumnos 

 

 



 
 

Dando ejercicios de movilidad con los ancianos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Actividades rítmicas de baile con los ancianos 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


