
RUBRICA PARA PRIMER PARCIAL RECREACIÓN PARA GRUPOS EN RIESGO 

Nombre: ______________________________________________ Grupo: ____________ 

 1 0.5 0 Valor 

Objetivos Se establece objetivo general del grupo 
correspondiente y la actividad 
recreativa 

El objetivo general presenta poca 
relación con el grupo 
correspondiente y la actividad 
recreativa 

El objetivo general es vago y se puede 
confundir con varios grupos en riesgo. 
Actividad repetida y vaga. 

 

Organización Se encargó y logró que todo el grupo 
tuviera material a tiempo. O se 
proporciona el material al grupo. 

Se solicitó el material de manera 
tarde y algunos traen el material, 
otros lo adaptan 

No se encargó material, al igual que los 
compañeros desconocían la necesidad 
de traerlo a clase. 

 

Voz La voz es fuerte y clara por los 
encargados de la actividad 

Voz intermitente, tiene que 
repetirlo en más de dos ocasiones 
para ser comprendido 

La actividad la realizan por imitación, 
petición en varias ocasiones de poner 
atención. 

 

Instrucciones Aplican la actividad recreativa sin leer o 
solicitar a poyo para las indicaciones, 
con seguridad. 

Se preguntan ven entre los 
integrantes, para apoyo al 
momento de dar las indicaciones. 

Indicaciones a medias, leen parte de la 
actividad al aplicarla, se pierde la idea 
de la actividad. 

 

Participación La actividad es realizada por todos los 
compañeros 

Algunos compañeros permanecen 
sentados o sin movimiento 

5 o más compañeros esperan turno o 
no participan en la actividad. 

 

Secuencia Usan los pasos para la aplicación de 
actividad: motivación, nombre, equipos, 
indicaciones, conducción, corrección, 
retroalimentación. 

Omiten 1 o 2 pasos, y el resto se 
presentan de manera 
desorganizada. 

Se omiten más de tres paso, se observa 
desorganización al momento de aplicar 
la actividad. 

X2 

Equipo Organización en los integrantes, 
cualquier integrante puede aplicar la 
actividad y los demás le apoyan. 

Solo 1 o 2 pueden aplicar la 
actividad, los demás solo apoyan 

Uno sabe la actividad, los demás se les 
observa desorientados y dudosos en el 
apoyo que deben de realizar. 

 

Actividad Acorde con la  población, documentada 
y se adapta al espacio existente 

Acorde a la población, exigencias 
del espacio. 

General sin relación adecuada a la 
población que les tocó. 

 

Ficha Presentan la ficha con sus elementos de 
forma específica y clara, hay una 
descripción adecuada de la actividad 

Presentan ficha con los elementos 
de forma vaga, se menciona la 
actividad 

No presentan ficha o la presentan 
después de su actividad. 

 



 


