Actividades y tareas de DX




Antes de iniciar la elaboracion de un proyecto...

* Es necesario definir los problemas que se contemplan vy
seran abordados para ofrecer alternativas de solucion de
acuerdo con las prioridades identificadas.

 Todo proyecto tiene como finalidad brindar alternativas
de solucidn a las necesidades, a través de actividades o
acciones previamente planificadas que contribuyan al
logro de los objetivos y metas establecidas en un periodo
determinado y que impacten al mejoramiento de las
condiciones de vida de las comunidades en las cuales se
Interviene.



“No se puede transformar lo que no se conoce”

* La palabra diagnéstico se relaciona con la recoleccion
y analisis de datos para evaluar problemas de
distintas naturalezas.

 Segun el Diccionario de |la Real Academia Espanola,
diagnostico es recoger y analizar datos para evaluar
problemas de diversa naturaleza. Su origen del griego
nos indica que significa “conocer por medio de...”.



Para realizar un buen diagnostico debemos considerar las
siguientes preguntas:

* ¢Qué conocimiento tengo de sus necesidades y
expectativas?

e ¢Como he conseguido ese conocimiento?

* ¢Qué necesito para tener un mayor grado de
conocimiento de su situaciéon?
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Diagnostico

De la situacion, de los
problemasy
necesidades

De los
grupos

Problema

Del lugar

De los
materiales

Es una necesidad no
cubierta y generadora
de conflictos.

Orientadas a solucionar
el problema, afrontar
las necesidades que
hayamos detectado y
alcanzar los objetivos
propuestos.




De los grupos
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* Habilidades y capacidades-Intereses- Necesidades




Matriz




La encuesta.

e Técnica destinada a obtener informacion
primaria, a partir de un numero representativo
de individuos de una poblacién, para luego
proyectar sus resultados sobre la poblacion total.

e Busca establecer, de manera confiable, una
relacion entre ciertos fendomenos o caracteristicas
(variable dependiente) y una o mas causas
(variable independiente)



De los espacios

¢ Fecha ¢ Interior
e Hora e Exterior
¢ Clima e Cerrado
e Tiempo e Abierto
.
/
¢ Privada Dimensiones
e Publica ¢ |nstalaciones

e Servicios




¢ Que hay? ; Qué habia?

¢, Cuanto hay? ; Cuanto habia?
¢ Donde esta? ; Donde estaba?
¢,Como esta? ; Como estaba?
¢ Por qué esta asi?

¢+, Cual es la tendencia?
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En relacion a los procesos de
actividades fisicas en la comunidad
para la recreacion



Organizacion
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ETAPA: # 1- EXPLORACION Y DIAGNOSTICO.

OBJETIVOS

ACCIONES

INSTRUMENTOS Y
TECNICAS AEMPLEAR

PARTICIPANTES

FECHA

1-Obtener datos
paraprocesarlos,
filtrarlos v
comprobarlos. en
funcion de lograr
informacion.

1-Aplicarla entrevistacasaa
casa, perscnaapersona.

-Entrevista.
-Encuestas,
-Observacion,

2-Localizarespacios periurbanos.
solares vermos. locales propiedad
del estado, parala construccion
deterrenos rusticos v explotacion
de los mismos, casas con patios
vespaciosfisicos parala practica
de actividadesfisicas -
recreativas, medios deportivos y
recreativos conque cuentala
poblacion, elementos del entorno
geografico v natural.

-Entrevista
-Observacion

-Investigadores.
Miembros ylideresdela
comunidad.

3-Determinar patclogias
asociadas alapoblacion 31-45
anos paratrabajarenfuncion de
surehabilitacion através de
actividadesfisicas - recreativas.

-Entrevista.-
-Dispensarizacion medica.

-Medico delafamilia.
enfermera, investigador.
vocero Consejo comunal,
ProfesorBarrio Adentro
Deportivo

-1 mes, paraobtener
losresultadosenla
primerafase.
-Cadados mesesen
funcion de redisenar
las actividades
fisicas - recreativas.




Diagnostico Situacional
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DEBILIDADES conocer el panorama general AMENAZAS

permite una mejor programacion




