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EEGCLAMENTO INTEENO DEL LABORATORIO DE MICROBIOLOGIA Y

QUINMICA AMBIENTAL

Este reglamento esta dirzide a alummos v profesores que utilicen las

instalaciones del laboratorio de microbiologla v guimica ambiental para realizar

practicas de clase y'o trabajos de tesis. Todos los reactivos ¥ experimentos que se

realizan poseen cierto prado de peligrosidad por ko tanto e pecesamio sepuir las

medidas de sepuridad personal v colectiva establecidas. La sepunidad en el uso del

equipe, reactivos v materalss demiro del labomatorio de microbioloma ¥ ogmumica

ambiental es un aspecto importante no sole para la prevencion de accidentes v contagios

por micredrganismas, sino tambien para la proteccisn de ks diversos mabajos de

imvestizacion que se llevan a cabo en forma rutmana en estas instalaciones.

REGLAS GENERALES

bt

Ll

Lzer &l marmal de uso de los difsrenies eguipos anfes de usarlos por pramera vez.
Asezurese de enfender su funcionamisnte anftes de urilizarlos.

En caso de problemas o funciomamiento anomale del equipo, notificar en forma
inmediata al responzable del laberatorio ¥/o respensable de 1a practica

No utilizar los refriperadores w'o congeladorss del laboratorio para guardar
alimentas.

El establecimiento de uma tecnica mueva (o la modificacion de una ewistente)
Tequizre la previa autorizacion del responsable del bboratorio, para lo cmal es
Decesario entrezar el protocole, materiales ¥ reactivos coo un tiempo adecuado
Tara 50 ISVisidn ¥ auborizacion.

Evite al maxime posible trabajar solo en el labaratorio. en horarios foera de los
esfablecidos como horaros de oficina.

Cualquier accidente debe zer reportado en forma mmediata al responzable del
laboratorio v'o responsable de la practica.
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EEGLAS DE CTIDADD Y ACTITUD FERSONAL

[

Evite introducir al area de tabajo materiales y/o elementos que pusdan
entorpecer las practcas planeadas o crear peliros potenciales denmro dal
lzboratarso. Colocar abrigos, mochilas, bolsas, libros, efc., en &l ngar desipnado
aofes de s inereso al laboratorio.

Es oblizatorio el uso de bata para realizar cualquier mabaje demtro del
lzboratarie. De izual forma es pecesario quitarse cualquier eguipo de proteccion
al salir fisera del mizmo ¥ colecarlo en el lnzar desipnado.

Wo usar loaraches o zapatos abierios o poimas mieniras s& Tabaja en el
Latvoratari.

WO inroedocs bebidas v alimentos al espacio de laboratorio.
Prohibido faomar demiro del laboratorso o frente a la pusria del pusmo.
Mienmas 5= mabaja W0 llevarse los dedos a la boca o a los ojos.

Prohibido zacar colfivos micrebianos wio materialss confaminados fosra dal
laboratorso

Cualquier herida en el cusrpo debe mantenerse desinfectada y cubisrta con un
material resiztente al agua ¥a que puede resultar en una infeccion de cuidado. 5i
la berida coarmre dorante 1a realizacion de una practica, lave inmediataments con
jabon v azua atundante ¥ netifique al instructor. Si la herida impide &l manejo
aderuado de los matenales de hbomatomoe o la realizacion de b prachica,
notifiguelo al responsable. WO exponga s seguridad v Ia de sus companeros.

Cemostrar un Comportamisnto serie ¥ wsar el lenzuaje adecuado durante la
estancia en el labomatorio.

10. Mostrar sensibilidad con la utilizacion de eguipo de uso copnm (incubadoras,

agitadares, batos mara, refrizeradores, antoclaves, etc).

11. Lawar los materiales utilizades durante la practica despuss de haber seguido las

normas de disposicien de residuos correspondsentes. En caso de duda, consulfar
al instructar de la practica

EN CASD DE INCENDIO

|. Mamtenza la calma. 5i sabe como conirola un incendso, use el extingaidor e

infenie apagarko. 5i el incendso es de baja magnifod, pueds apagarlo usando 1ma
manta mojada en agna De lo conrari de una sefial de alama v salga del
Latvoratari.
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%1 52 incendia alguna prenda de ropa, no coma v pida avuda para quitarsela. Sise
incendia la bata de laboratorio, quitesela v deposttela en uno de las farjas del
laboratorio lejos de las mesas de mabajo.

EEGLAS PARA FREEVENIRE INCENDIOS

!'\-.d

4.

Mo arrode cerillos encendidos o parcialments apagados a botes o contensdores da
hasura.

Al mabajar con mechsros (Bunsen o Fizher) mamtenza el cabello laree atado
amras de la cabeza. Mantenza el mechero encendido solamente cuando lo use ¥
evite estirar los brazos a maves de b mesa de mabajo. Evite usar ropa holgada v

puant=s de latex o plastico.

Evite manfemer recipientes (pizefas, vasos de precipitade, botellas, &) com
alcohol v ofras sustancias flamables cerca de los mecheres encendidos. 5i
alpuno de estos recipientes se incendia, sofoquelo con una manta, NUNCA con
agua

Uhiqoe & identifique La Nave principal de soministro de gas.

REGLAS SOBRE EL USO DEL AUTOCLAVE

. El uso imadecuado de la muteclave puede ocasionar hendas de importancia al
usuario, a sus compateros ¥ al espacio del labomterio. Su mansjo requiers dal
conocimiento de su funcionamiento. Siga siempre las instraccionss de operacion
¥ =i fizne dudas, comsulte al imstroctor yio responsable del laboratorio.

EEGLAS S0BRE EL MANEJD DE MATERIAL DE VIDEIO Y
PUNZOCORTANTES

!'\-.d

Cuande fabaje con equips o maferial de vidme (fobes, mafraces, vasos,
termometros, eic ), preste mucha atencion si los &tp-anealﬁlemupluusde
calentamiiente pues sen fagiles v pueden romperse facilmente v ocasiomar
heridas en las manos yio cara.

Si quishra alpun material o egquipo de vidmo, depositelo con cuidado en el
contensdor desisnado para objetas punzocontantes (color rojo) WIINCA en el
bote de basura ¥ notifiquelo al responsable del laboratorio o al respensable de la
practca. WO deje rozes de vidmo sobre las mesas o en el suslo,

Diepositz los objetos punzecorantes (agnas, navajas, bistms, eic) em &l
contenedor apropiade (color rjo). Los portaobjetos usados deberan enjuagarse
con solucion desinfectante antes de depositarse en el contznedor adscuado.
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REGLAS S0BEE EL MANETO DE SUSTANCIAS YO CULTIVOS
MICROBIANGOS Y MUESTERAS
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WO tocar materiales o reactves desconocidos vio ajenos a la practica. Dentro
del laboratorio existen susfancias toxicas, comesivas o nfacto-confagiosas que
requisren de un manejo especial

Todos los materiales v reactivos deberan ser debidamente etiguetados ANTES
de iniciar la practica ¥y ANTES de colecarlos en el refrizerador o incubadora.

Al termine de 1a practica, NO tire los reactivos ouevosusados en la basura o al
drenaje. Consulte al instructor sobre la disposicion adecuada de estos desechos.

Maneje kos cultives microbianes utilizados durante las practicas con precaucion
Pecuerde gue todos ellos pusden sar potencialments patogenos s 0o e toman
las medidas de precaucion necesarias.

Evite tomar cultivos y'o medies de colttvo preparades da los refnigeradores vio
incubadoras sm consultar previamente al instractar.

Los culfives ¥ diluciones de cultives deben manipularse son pipetas v probetas
esteriles. Al termino de su use estas deberan colocarse en la zona desipnada de
las tarjas en una solucion desinfectante.

Cualquier cultive microbiane debe ser estenilizade ANTES de depositarko en el
contenador de residuos apropiado.

En caso de derrame de um cultive microbiane liguido informe inmediatamente al
instructar o responzable del laboratorio. NO toque el hquido sin guantes. Vierta
lhiquido desinfectante en el area confizua para evitar que 2 Confaming um area
maver. 51 2l hqudoe salpica la bafa de aboratonio, quitessla v disponga de ella
de acuerdo una forma adecuada

Todas las muestras (suele, agua, estiercol, came. etc)) deben mantenerse en
refrigeracion has@ &l momento de usarls. De igual forma deben devolverss al
refnigerador al termino de la practica.
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