
 

 

           

 

 

 

 

 

 

 

 

ARTICULOS: 
 

1. No introducir alimentos dentro de la cancha (no chicles). 

 

2. Es obligatorio el uso de ropa deportiva (short, pantalonera, 

tenis, no tachones, uso obligatorio de espinilleras). 

 

 

3. Uso adecuado de las instalaciones, cuidando en todo momento 

que su operación no se destruya. 

 

4. Depositar la basura en los contenedores establecidos. 

 

 

5. No escupir en las canchas. 

 

6. Respetar el horario de entrenamiento y juegos. 

 

 

7. No utilizar, aretes, relojes, anillos, pulseras, cadenas o cualquier 

otra joyería, que pueda generar incomodidades y accidentes. 

 

8. No se debe de consumir chicle en la cancha. 

 

9. No mascotas.  

 

 

10. Realizar actos agresivos o violentos que alteren el orden. 

 

11. El balón autorizado para realizar los entrenamientos en la 

cancha de futbol es número 4, ambos piel o sintéticos. 

12. Prohibido introducir maletas, mochilas u otro tipo de bolso. 

13. Es responsabilidad del usuario conocer y verificar su estado de 

salud antes de iniciar la actividad física. 
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