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REUNIONES CON TUTORES Y PROGRAMACIÓN DE ACTIVIDADES 

 

Guía de actividades a realizar en tutoría grupal al inicio del semestre. 

Semestre Agosto-Diciembre 2012 

1. Semana 1 (13 al 18 ago.)  

 Presentación del tutor frente al grupo y programación de la hora semanal que se 

utilizará como tutoría, la cual a consideración del tutor puede ser dentro de su 

horario de clase o una hora fuera de clase. Indicar el horario y lugar donde lo 

pueden contactar en caso de requerir una tutoría individualizada. También 

comentar que se llevarán minutas de dichas reuniones. 

 Taller sobre manejo de la autoestima en los alumnos e integración durante las 

primeras 3 clases de cada tutor grupal impartido por la psicóloga Nelly Rocha a los 

de nuevo ingreso, con el objetivo de brindar herramientas para lograr una de las 

metas principales del proyecto que es reforzar el auto valor en el alumno. 

 

 Primera reunión de tutores grupales (viernes 19 de Agosto de 11:00 a 14:00 hrs en 

salón 1 de posgrado) 

i. La convocatoria de becas pronabes ya se abrió las personas que se 

interesen debe tramitar su documentación lo más pronto posible pues la 

convocatoria cierra el 7 de Sept. Los alumnos de nuevo semestre no 

requieren promedio, el requisito es tener ingresos máximos de 3 salarios 

mínimos, si no tienen comprobantes pueden solicitar un estudio 

socioeconómico al DIF, la documentación la entregan con el Ing. Chavira. 

Reingreso necesita un 8 de promedio. 

ii. Indicarles que los alumnos de nuevo ingreso capturen el cuestionario de 

tutorías en SEGA para EDAOM. 

iii. Indicarle a los alumnos que contesten las preguntas de la Ficha de Inicio 

instalado en gdocs 

iv. Revisión de los estatutos básicos del reglamento. Principalmente para los 

nuevos tutores 
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v. Que realicen una reunión con los maestros de su grupo para que se 

presenten y les indiquen la importancia de trabajar todos en la misma 

sintonía de responsabilidad y cumplimiento. 

2. Semana 2 (20 al 24 ago.) 

 Reforzar insistentemente las actitudes positivas ya sea frases cortas de reflexión, 

comentando alguna lectura o película, etc. 

 Primera sesión de tutoría  

 Análisis de resultados de las fichas de inicio que llenaron en secretaria académica 

para detectar situaciones como:  

1. Alumnos foráneos 

2. Alumnos de bajos recursos financieros que requerirán continuar 

con becas 

3. Alumnos con bajo rendimiento académico en preparatoria 

4. Alumnos que trabajan 

5. Alumnos con clara falta de vocación 

6. Alumnos de familias desintegradas 

ii. Recordarles datos importantes del reglamento: 

1. Materias básicas por carrera que si las reprueban 

simultáneamente son dados de baja. IZSP son Economía 

agropecuaria, Introducción a los sistemas de producción y 

Química orgánica. Para IE son Ecología Básica, Formación 

ecológica y química ambiental. 

2. Número de materias no acreditadas que causan bajas en los 

diferentes semestres.  

a. 8 materias NA antes de haber cursado la totalidad de 

materias hasta el quinto semestre 

b. 10 materias NA antes de haber acreditado la totalidad de 

las materias hasta sexto semestre. 

c. Acumule 11 hasta séptimo semestre. 

3. Importancia de cumplir con la asistencia y laboratorios. 

4. Carnet de salud 

iii. Plática sobre las implicaciones de ser un estudiante universitario, las 

responsabilidades que implica ser tutorado, sus aspiraciones futuras, etc. 

Cosas que les permitan ubicarse y tener un objetivo claro en su vida. 

iv. Las competencias de sus carreras: 



 
Universidad Autónoma de Chihuahua 

 
Facultad de Zootecnia y Ecología 

Código: SAE_7.2 FZYE 02              Página 3 de 10 

Fecha de Emisión: 

08/04/2013 

Fecha de Revisión:  

19/04/2013 

Nº de Revisión: 1 

Elaboró:  Responsable de categoría 

Aprobó: Secretario Académico 

 
1. IZSP. Acróstico  

G- Genética y reproducción 

A- Alimentación y nutrición 

M- Manejo de Sistemas de producción 

S- Sanidad animal 

E- Económico administrativo 

E- Estadística y cómputo 

S- Sustentabilidad de Recursos Naturales 

T-Tecnología de productos de origen animal 

2. IE. Acróstico  

O- Ordenamiento ecológico territorial 

M- Monitoreo y manejo de ecosistemas 

E- Ecología 

E- Estadística y cómputo 

G- Gestión ambiental 

A- Análisis de riesgo 

I- Impacto ambiental 

 Reunión de tutores grupales (Viernes 26 de agosto de 13:00 a 14:00 salón 1 de 

posgrado)  

i. Para crear estrategias de trabajo con las diversas situaciones detectadas. 

ii. Plantear nuevas actividades 

 

3. Semana 3 (27 ago-31 Ago.) 

 Detectar requerimiento de apoyo psicológico. 

 Detectar necesidades de pláticas o talleres especializados que fomente una 

mejora en actitud y formación integral del estudiante. 
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 Continuamente mandar mensajes que hagan reflexionar al estudiante sobre su 

situación humana. 

 Segunda sesión de tutoría.  

i. Verificar que la asesoría se esté brindando correctamente y que los 

estudiantes lo estén aprovechando. 

ii. Recordarles sobre la importancia de cumplir con el carnet de salud y sobre 

todo el seguimiento de los problemas que ahí se les indiquen. (Para 

primer semestre) 

iii. Reflexión 

 Reunión de tutores grupales (viernes 2 de Septiembre de 13:00 a 14:00 hrs salón 1 

de posgrado).  

i. Dar seguimiento a las acciones acordadas en la sesión anterior. 

ii. Informar sobre las asesorías. 

iii. Informar sobre la plática del Profesor Francisco Flores. 

 fuera de su alcance comentarlas con la Coordinación de tutorías para así buscar en 

conjunto una solución. 

 Cuarta sesión de tutorías 

i. Retroalimentar a los alumnos sobre los comentarios hechos por los 

profesores. 

ii. Recordarles aspectos importantes del reglamento 

iii. Motivarlos a formar equipo de voleibol y participar en el torneo 

iv. Tema de reflexión que apoye las actitudes que se deben corregir como 

resultado del diagnóstico 
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Los demás documentos se encuentran en la Coordinación de tutorías 
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EJEMPLO DE LISTA DE ASISTENCIA A REUNIONES CON TUTORES
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