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Plan de Actividades por Semestre
SEMESTRE: Agosto/Diciembre 2018
DOCENTE: Dra. Perla Jannet Jurado Garcia Fecha: 7-agosto -2018
CARGA DOCENTE
L s N e - AS'Q"atura "‘f’?? . ~ Periodo
.'l..i.(':'enci.atu‘ra er.{ Motnmdad Humana i (Dlseno de escalas de eJecumon maxima Prachca o 1 dgosto-dncnembre 2018
Licenciatura en Motricidad Humana Disefio de guias de estudio informatizadas Teoria agosto-diciembre 2018
Licenciatura en Educacion Fisica Disefio de examenes informatizados Teoria agosto-diciembre 2018
Licenciatura en Motricidad Humana Informes y Reportes de Investigacion Teoria agosto-diciembre 2018
Maestria en Psicomotricidad Metodologia de la investigacion cientifica agosto-diciembre 2018
Maestria en Psicomotricidad Seminario de titulacion || agosto-diciembre 2018
Doctorado en Ciencias de la Cultura Fisica Seminario Disciplinar Il1 agosto-diciembre 2018
ACTIVIDADES DE CAPACITACION Y SUPERACION DOCENTE
» Curso Etica. Preparacion para la imparticion de la asignatura % .
* Diplomado de Redisefio curricular v7f ~-

PRODUCCION DE MATERIALES DIDACTICOS Y APOYOS DE INFORMACION

» Presentacion de los materiales didacticos realizados por los alumnos de la opcion terminal Informatica educativa

FACULTAD DE CIENCIAS DE
LA CULTURA Fl"!(ﬁ

SECRETARIA ACADL,
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ASESORIA Y DIRECCION DE TESIS

. - ) ‘Imagen corporal y actividad fisica en estudiantes de
L Omar Alejandro Lujan Ramirez )
Direccion . ) B LMH preparatoria chihuahuenses”. Tesis concluida, se pretende que a
Octavio Valentin Carreén Gutiérrez i ]
la brevedad posible los alumnos se titulen.

“Programa psicomotriz en nifios con autismo para desarrollar las
Direccion Michelle Anahi Canales Acosta MP habilidades de la vida diaria”. Realizar la intervencion y el

analisis de datos.

"Autoeficacia en el cuidado de la salud fisica en adolescentes
Asesoria Isaac Hernando Martinez Vega LMH chihuahuenses, comparacion por género”. Buscar hacer

contacto con el alumno para que regrese a terminar la tesis.

) . "Percepcion de calidad de vida en adultos chihuahuenses
. Alejandra Flores Bustamante _
Asesoria ) LMH segun el género”. Tesis concluida, se pretende que a la
Kinberly Ebelyn Bencomo Mendoza )
brevedad posible las alumnas se titulen.

“‘Ansiedad ante el envejecimiento en adultos y adultos mayores”.
Asesoria Claudia Fernanda Ruiz Ramirez LMH Continuar con la elaboracién del marco teérico, discusion y

conclusiones.

“Relaciones entre Género, Actividad Fisica, Imagen Corporal y

Autoconcepto en Estudiantes de Nivel Medio Superior: Analisis

Asesoria Héctor Franco Dominguez DCCF _ _ _
de un Modelo Mediante Ecuaciones Estructurales”. Continuar
con la asesoria.
Asesoria Miguel Conchas DCCF | "Medidas antropométricas, actividad fisica, imaigen corporal en |

adolescentes”. Iniciar la asesoria.

LMH-Licenciatura en Motricidad Humana, MP=Maestria en Psicomotricidad, DCCF=Ciencias de la Cultura Fisica _J
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TUTORIAS

* Continuar ofreciendo tutorias a por lo menos 10 alumnos que se me asignen.

INVESTIGACION

* Analisis de los datos para el proyecto de investigaciéon: Composicion factorial de la Escala de Bienestar Psicoldgico de Ryff en

estudiantes de preparatoria.

PARTICIPACION COLEGIADA

» Colaborar como integrante del cuerpo académico de nueva creacion “Factores personales y calidad de vida”.

PARTICIPACION COLEGIADA

* Continuar con la redaccion y publicacion de articulos cientificos.

Dra. Perrz; J:;nnet Jurado Garcia
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¢ UNIVERSIDAD AUTONOMA DE CHIHUAHUA
= FACULTAD DE CIENCIAS DE LA CULTURA FiSICA

ASEIALS AUTONGON

CHIHUAHUA

Informe de Actividades del Semestre enero-junio 2018
DOCENTE: Dra. Perla Jannet Jurado Garcia Fecha: 7-agosto -2018

Carga Docentes

* Se impartieron clases a nivel licenciatura de las asignaturas: Disefio de escalas de ejecucion maxima,
Disefio de guias de estudio informatizadas y Edicion de audio y video. A nivel maestria las asignaturas
impartidas fueron: Metodologia de Ia investigacion cientifica y Seminario de Titulacién .

Actividades de capacitacion y superacion docente

* Seconcluy¢ el curso de Responsabilidad Social, asi como el diplomado en tutorias.
* Cursoen lineay presencial para acreditar como Aplicador de examenes del CENEVAL.

Asesoria y Direccién de tesis

® Encuanto a la direccion de la tesis de “Imagen corporal y actividad fisica en estudiantes de gre
chihuahuenses” del programa de Licenciatura en Motricidad Humana, se revisé y se con
totalidad, los alumnos se encuentran a la espera de que se abra el sistema para agendar |3
examen profesional.

b

~1 1%
CUL

habilidades de la vida diaria” en el programa de maestria en psicomotricidad, sigue avané%r%‘ ﬁﬂ‘a&f;‘p--/" :
S

desarrollo de la misma.
* Seavanzo en las tesis en las que se esta asesorando. A

Tutorias y Asesorias “@ :
A\

* Se atendieron a 13 tutorandos con 3 sesiones durante el semestre, donde se les orientd sobre las
estrategias de autoaprendizaje de cada uno, las competencias basicas universitarias (fortalezas y 4reas
de oportunidad), el procedimiento para la obtencién de beca alimenticia, informacién sobre los no
ordinarios, entre otras cosas. Los alumnos fueron de 1°, 7° Yy octavo semestre de ambas licenciaturas, a
continuacion se enlistan:

# Frias de Lira Juan Carlos “" Estrada Avifia Jesus 7 Legarda Villa Guillermina Raquel
“ Antillon Pacheco Jorge Luis @ Flores Bustamante Alejandra @ Vara Chavez Mayra Angélica

# Carmona Quifiones Dan Bryan # Contreras Mufioz Oscar Antonio ¥ Herndndez Ferreiro Victoria

# Fernandez Espitia Jesus Alejandro = Lopez Lopez Daniela 7 Lopez Armendariz Cesar Eduardo
=

Torres Sanchez Salvador

* Ademads se atendié al alumno Vazquez Pallares Luis Felipe en asesoria de la materia de Métodos
cuantitativos aplicados.
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Gestion académica

* Estesemestre colaboré en la recoleccion de informacion para el CIEES en las categorias 1, 2y 3.
* Participé también en el Redisefio de |a Licenciatura en Motricidad Humana en la comision de Fondo y
Forma.

* Aplicadora del examen CENEVAL para los alumnos de nuevo ingreso.

Investigacidn

* Setermind con el levantamiento de datos en el proyecto de investigacion “Composicion factorial de |a
Escala de Bienestar Psicoldgico de Ryff en estudiantes de preparatoria”.
* Se participd en la convocatoria para pertenecer al Sistema Nacional de Investigadores.
* Se participo en la convocatoria para el reconocimiento a perfil deseable PROMEP.
* Se participé en la creacion de un cuerpo académico ““Factores personales y calidad de vida”.
* Selograron publicar tres articulos:
v “Factorial Structure of the Self-Report Barriers for Practice Physical Exercise in Mexican Athletes
University Students” abril del 2018 en Ia revista: European Scientific Journal,
v" "Factorial Structure of The Self- Report ff Barriers for Practice Physical Exercise in Mexican Non-
Athletes University Students” julio del 2018 en Ia revista: European Scientific Journal.
v" “Composicién Factorial de la Escala de Resiliencia Mexicana en Universitarios Mexicanos” est3
aceptado, pendiente de publicar en diciembre del 2018, en la revista: Formacién Universitaria.

9\(\ {/

Dra. Per;a Jan;et Jurado Garcia
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ANEXOS
ACTIVIDADES DE CAPACITACION Y SUPERACION DOCENTE

Constancia de curso de Responsabilidad social (Ver anexo en PDF)

Peria Jann

® Curso de Aplicador de examen CENEVAL
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TUTORIAS Y ASESORIAS

¢ Tutorias (Ver anexo en PDF)

= TUTORIAS UASH X

oAt

¢ Asesorias (Ver anexo en PDF)
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GESTION ACADEMICA

* CIEES

* Redisefio de la LMH
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GRUPC DE EGRESA]

[ ENALSIS OEL OAR
FROFESIONAL
GRUPS DE DOCENTES

WA PE Karla Juanita Montes Mala
Dra Elia Verorics Beravides Pardo

GRUPTI DE ALUMNGS

WMT Wara ce Jests Munoz Daw |
| MPP José Antonic Mabina
Dra Zuhana Paola Bentez Hemandez

WT Tuan ds Dios Alvarado Pristo

ANALISIS COMPARATO DE OTRCS D Sriseydy Ortiz Rodnguez
FROGRAMAS MFC Famanco lsiasl Pance
Ramirez
O Humbenn Blance Vaga
ERPLEADORES Dra Kartha Dmeias Contreras

Dra Jucth Marganta Roariguez

TEHOEMCAS

Cra. Susan:
M Hes

lesa

REWIEION DE PRODLICTOS ENSUFONDT
ORMA

s Carobra Jimer
O Jozé Rene Blarco

Crs Pada Jonnai Jursda Gargia

4
Omelaz
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