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REGLAMENTO INTEENO DEL LABORATORIO DE MICEOBIOLOGIA Y

QUIMICA AMBIENTAL

Este reglamento esta dirzide a alumnes v profesores que utilicen las

instalaciomes del laboratorio de microbiclogma v gummica ambiental para realizar

practicas de clase y'o trabajes de tesis. Todos los reactives ¥ experimentes que s

rzalizan poseen cierio grado de pelizresidad por ko fanie &5 pecesamo seguir las

medidas de sepunidad personal v colectiva es@blecidas. La sepuridad en el uso dal

equipe, reactivos v matemales depiro del laboratorio de micrebioloma v gmmica

ambiental es un aspecto importante no solo para la prevencion de accidentss v contagios

pol MiCToOrZanismos, smo fambien para la proteccion de los diversos mabajes de

investipacion que se llevan a cabo en forma rutmaria en estas instalacionss.

REGLAS GENERALES

b=t

Lh

Leer el marmual de uso de los difsrentes equipos antes de usarlos por prmera vez.
Asezurese de entender su fincionamisnto antes de utilizarlas

En caso de problemas o funcionamiento anomalo del equipo. notificar en forma
inmediata al responsable del laboratorio ¥/o responsable de 1a practca

No utilizar los refriperadores v/o congeladores del laboratorio para guardar
alimentas.

El establecimiento de una técnica mueva (o la modificacion de una existente)
requiere la previa autorizacion del responsable del laboratorio, para lo cual es
necesario entregar el protocelo, materiales ¥ reactivos con un fiempo adecuado
PaTa su revision v autorizacion.

Evite al maximo posible trabajar solo en el laboratario, en horarios foera de los
establecidos como horarios de oficina.

Cualquier accidente debe sar reportado en forma mmediata al responzable dal
laboratorio v'o responsable de la practica.
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FEEGLAS DE CTIDADO Y ACTITUD FERSONAL

bst

Evite introducir al area de trabaje materiales y'o elementos que puedan
epforpecer las practicas planeadas o crear pelires potenciales dentro del
lzbaratorso. Colocar abrigos, mochilas, bolsas, libros, eic., en el lngar designado
aofes de so insreso al laboratorio.

Es obligatoric el uso de bata para realizar cualquer mabajo demtro del
laboratorie. De izual forma es necesario quitarse cualquier eguipo de proteccion
al salir fioera del misme ¥ colocarls en el logar designado.

Wo usar huaraches o zapatos abiemos o goras misnmas 2 Tabaja enm el
laboratorso.

WO ipredocs bebidas v alimenios al espacio de laboratorio.
Prohibido fomar demiro del laboratarso o frente a la pusra dal mismo.

Mienmas = mabaja WO lewarse los dedos a la boca o a los ojos.

Prohibido sacar coltivos microbianos vo materiales contaminados foera del
labaratarso

Cualquier henda en el custpo debe maniensrse desinfectada ¥ cubiera coo un
material resisiente al agua va que pueds resuliar en una infeccion de cuidade. Si
l2 bersda coume durante la realizacion de una practica, lave inmediatamente con
jabon ¥ agua atundante ¥ netifique al instructor. Si la herida impide el manejo
adecuado de los materiales de lboratorie o la realizacion de b practica,
rotifiquelo al responsable. WO exponga su seguridad v 1a de sus compafnieros.

Cemosimar un comporiamisnio sene ¥ usar &l lenzuaje adecuado durante [a
pstancia en el labomtono.

10. Mostrar sensibilidad con la utilizacion de eguipo de use copmm (incubadoras,

agitadares, batos mana, refrizeradares, autoclaves, etc).

11. Lavar los materiales utilizades durante la practica después de haber seguido las

normas de disposicion de residuos comespondientes. En caso de duda, consuliar
al instractor de la practica

EN CASD DE INCENDIO

I. Mamtenza la calma. 51 sabe como confrolar un incendso, use el extingridor e

infenie apagarks. Si &l incendso es d= baja magnitud, pueds apagarle nsando wma
manta mojada en agua De lo confrario de una sefial de alama v salza dal
laborators.
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Si s2 incendia alzuna prenda de ropa, no coma v pida avuda par quitarsela Si se
incendia la bata de laberatorio, quitesela v depositela en uno de las fanjas del
Labaratario lejos de s mesas de mabaja.

EEGLAS PARA FEEVENIE INCENDIOS

[

4.

Mo aroje cenillos encendides o parcialmente apagades a botes o contensdores de
hasura.

Al mabajar con mecheras (Bunsen o Fisher) manfenza el cabello larpe atado
amas de la cabeza. Mantenza el mechero encendido solamente cuando lo use y
evite estirar los brazos a oaves de b mesa de mabajo. Evite usar ropa halgada v
guantes de latex o plastico.

Evite mantemer recipientes (pizetas, vasos de precipitade, botellas, &tc) con
alcobol v ofmas sustancias flamables cerca de los mecheres encendsdos. %i
alguno de estos recipientes se incendia, sofoquelo con una manta, NUNCA con
agua

Uhique = identifique la lave principal de summisoe de gas.

REGLAS S0BRE EL USO DEL AUTOCLAVE

. El uso imadecuado de la autoclave pueds ocasionar heridas de mpartancia al
usuario, 2 sus compateros ¥ al espacio del labomatorio. Su mansjo requisre dal
conocimiento de su funcionamienta. Siza siempre las instracciones de operacion
¥ =i ti=me dudas, consulte al instroctor vio respensable dal laboratorio.

REGLAS SOBRE EL MANEJQ DE MATERIAL DE VIDRIO Y
PUNZOCORTANTES

[

Cuando mabaje con equipo © material de vidoe (fobes, mamaces, vasos.
tamnmetnaetcgprﬁtemmﬂ:maten:mnillm&tpnnealﬁlemuplausde

calentamiente pues son fagiles v pueden romperse facilmente v ocasiomar
heridas en las manes vio cara.

%1 quishra algun material ¢ eguipo de vidmo, depositelo con cuidado en el
contenador desiznado para objetos punzocertantes (color rojo) WITNCA en al
bate de basura y notifiquelo al responsable del laboratorio o al respensable de la
praciica. N0 deje rozos de vidro sobre 1as mesas o en &l susla.

Dieposits los objetos punzocorantes (agujas, navajas, bismns, ec) en &l
contenedor apropiado (color rojo). Los portachjetos usados deberan enjuagarse
com solucion desmfectante antes de depositarse en el contensdor adscuado.
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REGLAS SOBRE EL MANEIJO DE SUSTANCIAS YO CULTIVOS
MICROBIANOS Y MUESTRAS

b=
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WO tocar materiales o reactives desconocidos v/o ajencs a la practica. Denfro
dal laberatorio existen susfancias foxicas, commosivas o mfscto-confamiosas que
Iequisren de un manejo especial

Todos los materiales v reactivos deberan ser debidamente etiguetados ANTES
de iniciar la practica y ANTES de colocarlos en el refrizerador o incubadaora.

Al termine de la practica, NO tire los reactives ouevosusados en la basura o al
drepaje. Ceosulte al instructor sobre la disposicion adecuada de estos desechos.

Mangje los cultives microbianos utilizades dorante las practicas con precaucion
Fecuerde goe todos allos puseden ser potencialmente patogenos =i oo 58 toman
las medidas de precaucion necesarias.

Evite tomar cultivos y'o medios de coltivo preparades de los refmzeradares vie
incubadoras sim consultar previamente al instractar.

Los culgves ¥ dilaciones de cultives deben manipularse son pipetas v probetas
esteriles. Al termino de su use estas deberan colocarse en la zona desipnada de
las farjas en una solucion desinfectante.

Cualquier cultive microbiano debe ser estenilizade AWNTES de depositarks en el
contenador de residuos apropiado.

Enca:uded&mmedenmmlttmmjuubimnﬁquﬂntufurmeinmzdjmmmal
instnactar ¢ respansable del laboratorio. NO togue el hquide sin guantes. Viera
hquido desinfectante em el area confizua para evitar que se confamine un area

mayor. 5i el hqudo salpica la bata de Bboratone, quiessla v disponga de ella
de acuerdo una forma adecuada

Todas las muestras (suelo, agua, estiercol, came, etc)) deben mantenerse en
refrigeracion hast &l momento de usarlas. De igual forma deben devolverss al
refnperador al termine de 1a practica.
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