
Fecha: Equipo: Realizado a
GYM DE PESAS Problema r

Realizo:

      algun aditamento de la aspiradora

6.- Ajustar y alinear la cinta de la caminadora si se ha aflojado por el uso

7.- Lubricar cinta transportadora

1.- Limpieza de la suciedad superficial.

2.- Lavado para eliminar mayor suciedad adherida. Puede utilizar algún elemento 

mecánico.
3.- Aplicación de capa protectora. Aplicación de un polímero adecuado que lo proteja y 

alargue su vida util

4.- Inspeccionar el piso.   Se deberá de realizar una inspección minuciosa de toda la 

superficie del piso para detectar cualquier zona deteriorada sobre todo en las juntas 

5.- Verificar funcionamiento de equipo utilizado (lubricación, limpieza y condiciones físicas)

1.- Verificar que la caminadora este nivelada para prevenir que el motor y la cinta esten 

desequilibradas

2.- Limpiar y remover cualquier sudor que se haya dejado en la cubierta de la caminadora

      pasamanos, sobre la cinta, display electronico.

3.- Aspire o barra el piso debajo y alrededor de la caminadora para prevenir que el polvo 

      o las particulas de suciedad entren en la regio de la cinta y otras partes del equipo

4.- Desenchufe la caminadora para prevenir algun  choque electrico
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5.- Remover la tapa del motor y limpiar polvo y suciedad usando un trapo suave y seco o


